Mutter des Glaubens, Schwester im Glauben, Zeugine$ Glaubens
Predigt am Hochfest der hl. Afra in der Basilika St Ulrich und Afra
am Sonntag, den 4. August 2019

von Didozesanadministrator Pralat Dr. Bertram Meier

Liebe Schwestern und Bruder!

Im Jahre 565 kam ein interessanter Wallfahrer duwaolgsburg: Es war der

oberitalienische Dichter und spétere Bischof Veantortunatus, der von
Ravenna aufgebrochen war, um zum Grab des hl. iMaotn Tours zu pilgern.

In seinem wenig spater entstandenen Lobgedichtdaafhl. Martin weist er

auch darauf hin, dass ,in der von Lech und Wertachflossenen Stadt

Augusta“ die Gebeine der Blutzeugin Afra verehrtdes.

Zahlreiche Untersuchungen, die bis in die jingsexgengenheit im Bereich
unserer Basilika St. Ulrich und Afra unternommerrdan, beweisen, dass die
hl. Afra in Augsburg seit der spatromischen Zeitunterbrochen verehrt wird.

Freilich wird immer wieder einmal behauptet, dieréAVerehrung sei das
Ergebnis mittelalterlicher Falschungen. Tatsachbelsitzen wir im Sinne der
modernen Geschichtswissenschaft kaum gesichertatkiese tUber Leben und
Sterben der Heiligen. Gleichzeitig ist das durrerigpe historischer Daten

uberwachsen von einem Rankenwerk vielfaltiger Leganan dem ein bunter
Strauss von fir uns wertvollen Botschaften bliht.

Md&gen sich in dieser grof3en Frauengestalt aucloeazen zwischen Historie
und Legende verwischen, so zielt doch die Verehderchl. Afra eindeutig auf

das Evangelium von Jesus Christus ab, der ihr Leleeandert und dem sie
daraufhin ihr Leben geopfert hat. An unserer zweBe&stumspatronin hat sich
erfullt, was der Apostel Petrus geschrieben hategW einer leidet, weil er

Christ ist, dann soll er sich nicht schamen, somd&ott verherrlichen, indem er

sich zu diesem Namen bekennt” (1 Petr 4, 16).



Die hl. Afra hat sich zum Namen Jesu Christi bekaim Jahre 304, vor 1700
Jahren, l6ste sie dieses Bekenntnis in letzter &qunsnz ein. Ihr treues Stehen
zum Herrn war mehr als ein Lippenbekenntnis. Stestidn damit nicht nur den
Mund verbrannt, ihr ganzer Leib wurde eine Beute [llammen. Doch der
Feuertod vor den Toren der Stadt Augsburg konmeeSieele nicht beschadigen.
Im Gegenteil: Durch das Martyrium wurde die hl. &fgleichsam geadelt.
Seitdem gehort sie der ,communio sanctorum® an, @emeinschaft der
Heiligen. An ihr ist verwirklicht, was das Buch défeisheit prophezeit: ,Die
Seelen der Gerechten sind in Gottes Hand, und Keued kann sie beruhren.
(...) Wie Gold im Schmelzofen hat er sie erprobt gre&langenommen als ein
vollgultiges Opfer” (Weish 3, 1.6).

Liebe Schwestern und Bruder!

Wenn ein Priester oder ein verheirateter Mann Enae anschaut, ist das so eine
Sache. Afra anschauen, das durfen, ja das solleheute alle. Wir schauen sie

gemeinsam an, diese grol3e Frau, die Patronin tnBesims und unserer Stadt
Augsburg. Je langer wir sie anschauen, desto rikgmemt sie uns, umso mehr

Facetten treten hervor, die unsere Beziehung zuiefer und enger machen.

Wem begegnen wir eigentlich, wenn wir uns auf dié\fra einlassen?

1. Mutter des Glaubens

FUr mich ist sie in erster Linie eine Mutter desu@lens. Haben wir eigentlich
schon einmal dartber nachgedacht, wie der chhstl@laube zu uns gelangte?
Wer dieser Frage nachspurt, stof3t bald auf didfih. Die Christen der ersten
Jahrhunderte in unserer Region sind wie SaulelGtarbensgeschichte unseres
Landes. Stellen wir uns einmal vor: Was ware aus déristlichen Glauben
geworden, wenn es nicht Manner und Frauen gegeditém kie ihn empfangen,
in ihr Herz aufgenommen und durch ihr Wort und Lrelaeiter getragen haben?



Diese Frage beschéftigt mich — spatestens seit Reise durch Brasilien, wo
ich Gelegenheit hatte, Ordensleute, die aus unsdde&stum stammen, zu
besuchen. Viele von ihnen sind schon alt und befsuagr sie gehen, soweit sie
konnen, an die Brennpunkte des Lebens, damit awch dhs Evangelium
hingelangt. Besonders beeindruckte mich SchwestidgtoNa Vogl, eine
mittlerweile betagte Dillinger Franziskanerin, dieh in ein Mannergefangnis
wagt. Die Gefangenen haben ihr liebevoll den Spitzen ,Mama Viktoria“
gegeben. Durch ,Mama Viktoria® kommt das Evangeliwon Freiheit und
Gerechtigkeit selbst noch im Gefangnis an.

Von ,Mama Viktoria“ zuriick zu ,Mutter Afra®. Der distliche Glaube fangt
nicht beim Nullpunkt an. Er ist nicht aus der Lgégriffen. Bei allen unseren
Bemulhungen, ihn zu bewahren, weiterzugeben undubresizen, kommt er
nicht aus uns, sonderizu uns. Er ist nicht unser Einfall; er kommt auf ws
durch die Vermittlung von Menschen. Die Legendeakltz Zwei Fremde,
Bischof Narcissus und sein Diakon, waren bei AftaGast, sie beteten und
erzahlten von Christus. Diese Begegnung hat Afreeswegt, dass sie sich zum
Glauben bekehrte und ihn durch ihr Leben bezeudgtediese Weise wurde sie
zu einem ,Samenkorn® des Evangeliums in unserertdigraden.

Was die grof3en Theologen der alten Kirche durcht\WWod Schrift lehrten, das
hat sie durch die Klarheit ihres Zeugnisses gelgatirlich greifen wir gern auf
unsere Kirchenvater zurlck, die in Theologie unditbalitat Groles leisteten.
Doch ebenso durfen wir die ,Glaubensmiutter” ehigia,den Grund fur unser
Leben als Christen gelegt haben. Eine solche ,@&asimutter” ist die hl. Afra.
Gott schenke auch unserer Zeit Manner und Frauenhelfen, dass Gottes
Wort auf die Welt kommen kann! Mehr denn je braugigere junge Generation
solche Geburtshelfer des Glaubens! Hebammendidinstgas Evangelium zu
leisten, das gehort zu der Berufung, die jedemstdmiund jeder Christin durch
Taufe und Firmung ins Stammbuch geschrieben idtiiBen wir unsere Kinder

und Jugendlichen nicht um den Glauben! Bieten wiareder Jesus an!



2. Schwester im Glauben

Wie die hl. Afra Mutter des Glaubens war, so istedbenso unsere Schwester im
Glauben. Sie hat am eigenen Leib erfahren, das8aliechaft von der Liebe
Gottes aus ihr einen ganz neuen Menschen macht&elsprach mit Bischof
Narcissus wurde Afra klar, dass der Glaube keirgepae Sache ist, sondern
ins Herz treffen und zu Herzen gehen mdchte. Paldilskt es einmal so aus:
~wWenn jemand in Christus ist, dann ist er eine n8alopfung: Das Alte ist
vergangen. Neues ist geworden” (2 Kor 5,17).

Die Erfahrung, ein neues Leben anzufangen, mus#\oaisehr tiefe Spuren
hinterlassen haben. Nicht umsonst weist ihr dienfm@ Uberlieferung zunéchst
einen Platz unter den Sindern, ja sogar im Praatiginmilieu zu, ehe sie ihren
Lebensstil zu Christus hin grundlegend korrigierflicht mehr ich lebe,
sondern Christus lebt in mir (Gal 2,20). Dieseclide underldsende Erfahrung
konnte Afra nicht fiir sich behalten. Ihr groResebnlis ,muss heraus*! Wovon
das Herz voll ist, davon kann der Mund nicht sclgeri Afra ist Schwester im
Glauben, weil sie mitteilt, was das neue Lebengiht. Das strahlt aus. Wie
damals, so heute: Glaubwiurdige Christen fallenumd regen die Leute zum
Nachfragen an: ,Wie ist das eigentlich mit dir w@inem Glauben?* Mir fallt
dazu ein Spruch ein, den ich auf einer Karte lagbg so, dass du gefragt
wirst“. Die hl. Afra ist deshalb aktuell, weil wim ihr uns selbst entdecken:

- einen Menschen, der sich erst in den Glaubernirtiasten muss;

- eine Frau, die in Jesus Christus erfahren daaf lwebe wirklich heif3t:
angenommen sein mit allen Fehlern, Schwachen undesi)

- eine Christin, die davon erzahlen kann, dasslasgs immer wieder einen
neuen Anfang schenkt;

- kurz: eine Schwester im Glauben, die uns werzgegt, wie man ,zack-
zack® in den Himmel kommt, sondern dass trotz alle@nschlichen ,Zick-
zack® die Tur zu Jesus Christus offen bleibt.



3.  Zeugin des Glaubens

Hier mochte ich einen Menschen zu Wort kommen lasder erst nach einem
langen Slalom die Richtung seines Lebens gefunddn Augustinus. ,Das
Evangelium wurde dem Volk von denen verkindigt, @leristus — Fackeln
gleich — durch sein Wort bereitet und im Heiligerisk entziindet hatte®.
Augustinus vergleicht die Zeugen der Frohen Botisam#t Fackeln, die vom
Heiligen Geist entziindet sind. Was der Kirchenvheschreibt, trifft auf unsere
Glaubensmutter Afra zu. Sie war eine Fackel, vorlig#s Geist entfacht. Ihr
Licht war kein Strohfeuer, das schnell aufflackertl ebenso rasch erlischt wie
eine Wunderkerze am Christbaum. Sie war Feuer dadhrre fir Christus,
nicht kurzlebig wie eine frisch Verliebte, sondemt dem langen Atem der
Leidenschaft wie eine Fackel, die vom Wachs getréné durchdrungen ist.
Feuer und Flamme fir Christus war Afra selbst daoch, als das Bekenntnis
ihr das Leben kostete. Fur ihren Herrn ging siétnnur durchs Feuer, sie ging
in die Flammen des Todes. Nicht liegend auf demelathaufen, sondern
aufrecht stehend an einen Pfahl gebunden, staltKdinst sie dar. Afra ist
niemals umgefallen, nicht einmal im Sterben. S l@ns zu einer ehrlichen
Gewissenserforschung ein.

Wie steht es um unser Bekenntnis,

- wenn heil3e Eisen diskutiert werden am Arbeitgplah Bekanntenkreis,
unter Angehdorigen oder in der Familie?

- wenn der Boden heild wird angesichts der Kritik,gkgentber der Kirche
und ihren Vertretern geadufl3ert wird am Stammtisar beim Kaffeeplausch?

- wenn flammende Reden gehalten werden gegen Glaub®&eligion und
heile Debatten dariber entbrennen, ob wir Gotthdogt noch brauchen in

unserer modernen Gesellschaft?



Liebe Schwestern und Bruder!

Die hl. Afra hatte sich nicht nur den Mund verbranf¥ie eine Fackel hat sie

sich verzehrt im Leben fir Jesus Christus und sitthel3lich verbrennen lassen
fur ihre Treue zu ihrem Bekenntnis. Moge es demtuBisund der Stadt

Augsburg auch im 21. Jahrhundert nicht an FrauenMi@nnern fehlen, die wie

die hl. Afra Feuer und Flamme fur Jesus Christod.si

HI. Afra,

du Mutter des Glaubens,

du Schwester im Glauben,

du Zeugin des Glaubens,

bitte fir uns. Amen.



