Angebote
fur
Frauen

Angebote
fur Allein-
erziehende




einfach singen
einfach genielRen
einfach kochen
einfach beten
einfach gehen
einfach trauern
einfach feiern
einfach zusammen sein
einfach reden
einfach teilen
einfach atmen
einfach traumen
einfach tanzen
einfach vertrauen
einfach froh sein
einfach schreiben
einfach lachen
einfach sich bewegen
einfach pflanzen
einfach horen
einfach schweigen

einfach leben

Seien Sie einfach dabei.
Wir freuen uns auf Sie.

s Teawn der Framenseels qrye
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Das Team der Frauenseelsorge

Leitung

Elvira Blaha

Dipl. Theologin

Dipl. Sozialpddagogin

Teilzeit

Tel. 0821 3152-285
elvira.blaha@bistum-augsburg.de

Diozesanreferentin

Ida-Anna Braun

Dipl. Theologin

Teilzeit - Siidliche Regionen

Tel. 08370 976135

Fax 08370 976136
ida-anna.braun@bistum-augsburg.de

Diozesanreferentin

Margret Farber

Dipl. Religionspadagogin

Dipl. Sozialpadagogin

Teilzeit - Nordliche Regionen

Tel. 0821 3152-288
margret.faerber@bistum-augsburg.de

Frauenseelsorger

Dr. Michael Kreuzer

Pfarrer

Tel. 0821 3152-280
michael.kreuzer@bistum-augsburg.de

Alleinerziehendenreferentin
Claudia Possi

Dipl. Religionspadagogin

Tel. 0821 3152-284
claudia.possi@bistum-augsburg.de

Geschdftsfiihrerin

Jutta Sperlich

Tel. 0821 3152-283

Fax 0821 3152-464
jutta.sperlich@bistum-augsburg.de

Sekretariat

Andrea Pfundmeir

Tel.0821 3152-289

Fax 0821 3152-464
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de
fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de




Offene Angebote

JANUAR

Weltgebetstag der Frauen 2011

~Wieviel Gott habt ihr?”

Okumenische Studientage zum WGT 2011 aus Chile

Schwerpunkte der Studientage sind: die Kenntnis von Land und
Leuten, kulturelle, historische und gesellschaftliche Aspekte, die
Erarbeitung der theologischen Hintergriinde der WGT-Liturgie, die
Auseinandersetzung mit den Bibeltexten und die kreative Gestaltung
in den Gemeinden.

Siidliche Regionen

In Zusammenarbeit mit der

Kath. Erwachsenenbildung Oberallgdu und
dem Ev. Bildungswerk Stidschwaben (ebs).

Kempten, . - .
Ev. Gemeindehaus Koster?. 18,- € (incl. Verpflegung und
der St. Mangkirche, Material) )

Reichstr. 1 Anmeldung nur beim ebs:

Tel.: 0831 2538621
Fax: 0831 2538626
Leitung: Ida-Anna Braun und dkum. Team

Immenstadt,
Kath. Pfarrzentrum
St. Nikolaus,
Nikolausplatz 1

Kosten: 6,- €
Anmeldung:
Di6zesanregion Kempten
Tel.: 0831 28626

Mellatz, Tagungshaus

Nordliche Regionen

Augsburger 6kumenische Vorbereitungs-
gruppe in Zusammenarbeit mit dem

Ev. Bildungswerk und der Kath. Erwachsen-
enbildung.

Anmeldung nur beim Ev. Bildungswerk:

Tel. 0821 45044130

Augsburg, St. Johannes,  Leitung Ursula Scherer, Heidi Thum und
Donauwérther Str. 3 Gkumenisches Team.

Augsburg,
Haus St. Ulrich,
Kappelberg 1

4



Offene Angebote

FEBRUAR/MARZ

Einfach - lecker - schnell - gesund
Kochkurs

Kosten: 15,- € inkl. Zutaten
Anmeldeschluss: 05.02.2011

Leitung: Johanna Reutemann
Memmingen, Kolping Bildungswerk

Einfach aufbliihen

Tanze Schritt fiir Schritt friihlingswdrts
Kosten: 24,- € (fiir alle drei Abende)
Leitung: Gertrud-Maria Chupik,
Tanzpddagogin

Nonnenhorn, Haus St. Christophorus

Geld und Leben

Mit Geld so umgehen, dass es mir und
meinen Lebenszielen dient.

Eine kreative Annaherung mit Referat,
Gesprdch und Musik.

Kosten: 10,- €

Leitung: Ursula Spdith, Gestalt- und
Musiktherapeutin

Augsburg, Haus St. Ulrich

Einfach leben

Aschermittwoch fiir Frauen
Kooperation mit dem KDFB

Kosten: 11,-€ (Frauenbund-Mitglieder 8,50 €)
einschl. Fastensuppe

Anmeldung: Frauenbund

Tel.: 0821 3152-248

a) Augsburg, Haus St. Ulrich

Leitung: Elvira Blaha, Frauenseelsorge,
Gudrun Fendt, KDFB

b) Dillingen, Regens Wagner Haus
Leitung: Annemarie Grdtsch, Pfarrhelferin
Gabi Pohl, Gemeindereferentin

¢) Roggenburg, Zentrum fiir Familie,
Umwelt und Kultur

Leitung: Margret Fdrber, Frauenseelsorge
d) Kempten, Pfarrheim St. Lorenz
Leitung: Dr. Ursula Schell, Frauenbund
Monika Schiller, Religionspddagogin

e) Mellatz, Bildungshaus der Comboni-
Missionare

Leitung: Ida-Anna Braun, Frauenseelsorge
Gertrud-Maria Chupik, Tanzleiterin

f) Bernried, Bildungshaus St. Martin
Leitung: Sr. Mechthild Hommel 0SB



Offene Angebote

MARZ/APRIL

Mit allen Sinnen sinnvoll leben
Begegnungsabend

Kosten: 8,- €

Leitung: Beate Driike-Krabbe, Pastoral-
referentin

Augsburg, Haus St. Ulrich

Scherben bringen Gliick

Mosaiktag: Mutiges Anpacken von Scherben
und anderen Bruchstiicken

Kosten: 30,- € und Materialkosten

Leitung: Gabriele Schliiter, Erwachsenen- und
Werkpddagogin

Augburg, Zentrum Maria Ward

,Iraume mich, Gott!”

Dorothee Solle: Rebellin, Theologin und
Mystikerin (Vortrag, Texte und Musik)
Kosten: 4,- €

Leitung: Elvira Blaha, Frauenseelsorge

Dr. Robert Schmucker, wissenschaftl. Referent,
Akademisches Forum

Musik: Maria Dehner

Augsburg, Haus St. Ulrich

.Bis iliber die Ohren im Vertrauen”
(Mary Ward)

Tage der Stille

Kosten: 200,- €

Leitung: Pfarrer Dr. Michael Kreuzer
Elvira Blaha, Frauenseelsorge

Abtei Oberschonenfeld, Gessertshausen

Auf, zum Wasser des Lebens
Ostergang zur Quelle

Leitung: Heidrun Abel, Dipl. Sozialpddagogin
Margret Firber, Frauenseelsorge

Giinzburg, Bahnunterfiihrung
~Aplabildweg”

Froh zu sein bedarf es wenig ...
Kreistinze, Besinnung und Gesang
Preis: 30,- €

Leitung: Gudrun Gmelch, Tanzleiterin
Allgduhaus, Wertach



Offene Angebote

MAI/JULI

Zur Mitte finden

Meditativer Tanzabend

Kosten: 8,- €

Leitung: Astrid Schmidt, Tanzleiterin
Augsburg, Zentrum Maria Ward

Schlaft ein Lied in allen Dingen
Experimente in der Naturwerkstatt
LandArt.

Kosten: 15,- €

Anmeldung: Diézesanregion Donau Ries,
Tel.: 0906 22240

Leitung: Margret Férber, Frauenseelsorge,
Ulrich Berens, Ehe- und Familienseelsorge
Reimlingen, Bildungshaus St. Albert

Linie Wort Bewegung

Mit Kalligraphie spielerisch umgehen
Keine Vorkenntnisse erforderlich
Kosten: 35,- €, Materialkosten 15,- €
Leitung: Ruth Wild, Grafikerin
Augsburg, Zentrum Maria Ward

Gottes Schopfung hautnah erleben
Erlebniswanderung

durch den Konigswinkel

Preis: 20,- €

Leitung: Doris Kurschatke, Physiotherapeutin
Treffpunkt: Weissensee bei Fiissen,

am Kiosk

Lasst uns miteinander radeln...
Spirituelle Radwanderung, ca.40 km
Kosten: 8,- €

Leitung: Ida-Anna Braun

Treffpunkt: Kempten, Hauptbahnhof

Geh mit Gott. Aber geh!
Unterwegs auf dem Stauden-
Meditationsweg

Kosten: 15,- €

Leitung: Elvira Blaha, Margret Fdrber,
Frauenseelsorge

Ausgangspunkt: Fischach, Kirche



Offene Angebote

JULI/SEPTEMBER/OKTOBER

Ich will die Morgenrote wecken
Nachtwallfahrt nach Andechs

Kosten: 6,- €

Leitung: Elvira Blaha, Frauenseelsorge
Margret Firber, Frauenseelsorge

Pfarrer Dr. Michael Kreuzer, Frauenseelsorger
Peter Schlecht, Weg-Fiihrer

Klosterlechfeld, Wallfahrtskirche

Maria Hilf

...und Gott pflanzte einen Garten
Oasentag

Kosten: 30,- €

Leitung: Beate Fink, Gestaltpddagogin
Wertach, Kolping Allgduhaus

Meine Seele singe

Lieder singen und erleben
Kosten: 8,- €

Leitung: Maria Dehner, Musikerin
Augburg, Zentrum Maria Ward

Trauern kdnnen - leben kdnnen
Wochenende fiir Witwen

Kosten: 95,- €

Leitung: Pfarrer Dr. Michael Kreuzer,
Frauenseelsorger

Margret Firber, Frauenseelsorge

Abtei Oberschonenfeld, Gessertshausen

Therese von Lisieux

Der kleine Weg und Ihre Botschaft fiir
heute?

Vortrag mit Aussprache

Leitung: Maria Ottl, Pastoralreferentin

Kurs 117 A

in Kooperation mit dem

Frauenkreis Mindelheim

Mindelheim, Pfarrheim St. Stephan

Kurs 117 B
Augsburg,
Pfarrheim St. Ulrich u. Afra



Offene Angebote

NOVEMBER/DEZEMBER

Internetexerzitien fiir Frauen

Im Internet unter
www.frauen.internetseelsorge.de

finden Sie im Monat November tdglich
einen geistlichen Impuls. Es stehen
geistliche Begleiterinnen zur Verfiigung, die
auf Wunsch mit Ihnen per E-mail-Kontakt
vier Wochen im Austausch bleiben.

Was wachst und bliiht denn da?
Symbolik und Wirkungen der Pflanzen im
Jahreskreis und Kirchenjahr

Kosten: 5,- €

Leitung: Ida-Anna Braun, Frauenseelsorge
Referentin: Traudi Winklmann, Natur- und
Landschaftsfiihrerin

Wiggensbach, Kolpingheim

Tanzend auf die Stille hdren
Sich einstimmen auf die
Weihnachtsbotschaft

Kosten: 30,- €

Leitung: Angelika Stingl, Tanzleiterin
Augsburg, Haus St. Ulrich

Hirtin sein

In Tanz, Meditation und kreativem
Gestalten den archetypischen Symbolen
von Hirte und Lamm begegnen.
Kosten: 50,- €, Materialkosten 20,- €
Anmeldung: Haus St. Hildegard

Tel.: 08363 91457-0.

Leitung: Sr. Hilde, Haus St. Hildegard
Ida Anna Braun, Frauenseelsorge
Referentin: Gudrun Gmelch, Tanzleiterin
Pfronten, Haus St. Hildegard

~Wenn es nur einmal ganz still
ware...”

Meditatives Tanzen im Advent
Kosten: 10,- €

Leitung: Johanna Kroneisl, Tanzleiterin
Neuburg, Maria Ward



Offene Angebote iibers Jahr

Zeit fiir Stille

Kontemplation

Leibgebet, geistlicher Impuls, 2 x 20 Minuten
sitzen, Gesprdch bei einer Tasse Tee

Leitung: Ida-Anna Braun, Frauenseelsorge
Info: 08370 976135

Wiggensbach, Wagenbiihl

Wer bist du Schwester?
Interreligidser Dialog

Leitung: Ida-Anna Braun, Frauenseelsorge
Info: 08370 976135

Kempten, Haus International

Projekt: Frauen Leben
Biblische Frauengeschichte(n). In Koopera-
tion mit der Kath. Erwachsenenbildung

Thema I:

Maria - verherrlicht und verharmlost
Thema II:

Maria von Magdala - eigen machtig
Gott folgen

Anmeldung und Ausschreibung anfordern bei:
Diézesanarbeitsgemeinschaft fiir Katholische
Erwachsenenbildung Augsburg e.V.

Tel.: 0821 3152-234

Kosten: 25,- €

Leitung: Gertrud Brem, Margret Férber,

Sr. Mechthild Hommel 0SB, Simona Kiechle
jeweils 09:00-17:00 Uhr

(Orte und Hduser siehe links)

Okumenische
Frauengottesdienste
Augsburg, jeweils 19:30 Uhr

Frauen bauen Riume

Unkraut - Heilkraut — Wegerich
Feier-Abend
Wort-Schatz

,Nein zu Gewalt an Frauen”

Kempten
Termine werden in der Tagespresse bekannt
gegeben.
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Offene Angebote iibers Jahr

Begegnungs- und Oasentage
in den Diozesanregionen

Thema: ,,einfach da sein”
jeweils 09:30 - ca. 16:30 Uhr

[15a:119:03:2044°| Roggenburg

Didzesanregion Neu-Ulm in Koop. mit KDFB
Tel.: 0731 97059-42

WFRIZBI08TZ0TM Wertach (16-21 Uhr)

Didzesanregion Kempten
Tel.: 0831 28626

1152:116:04:2011°1 Tegernbach

Didzesanregion Altbayern
Tel.: 08252 7818

115a:124:00:2099° Reimlingen
Didzesanregion Donau-Ries
Tel.: 0906 22240

1152:107:05:2014°1 Landsberg

Didzesanregion Weilheim
Tel.: 0881 4804

11Do:13:10:2004°1 Mellatz

Didzesanregion Kempten
Tel.: 0831 28626

[15a1107:05:2019°0 Augsburg
Maria Ward Zentrum
“Brecht auf ohne Landkarte”
M. Delbrel
Mit wachen Sinnen Gott auf der Spur
Didzesanregion Augsburg
Tel.: 0821 319892-631

[So11:12:20807 Kempten

Haus International

Adventsoase

Lied, Tanz und Meditation zur Vorbereitung
auf das Weihnachtsfest

Didzesanregion Kempten

Tel.: 0831 28626

Weitere Informationen erhalten Sie in den
Regionalbiiros, in unserem Biiro und im
Internet www.bistum-augsburg.de/frauen
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Weitere Angebote fiir Frauen

Katholischer Deutscher Frauenbund
KDFB:

Hinweisen mochten wir auf die Angebote
des KDFB, der zu seinen Veranstaltungen
auch Nichtmitglieder herzlich einlddt und
eine bunte Palette frauenspezifischer
Themen im Programm hat, das beim
Didzesanverband angefordert werden kann.
Tel.: 0821 3152 -248, Fax -455;
www.frauenbund-augsburg.de

Berufsgemeinschaft

der Pfarrhaushélterinnen Begegenungstage fﬁl’
in der Diozese Augsburg - N
Pfarrhaushalterinnen

[t

~Komm und ruh ein wenig aus” (Mk 6,31)
Wie komme ich aus den Spannungsfeldern
meines Alltags zur Ruhe?

Info bei Barbara Gétz, Tel.: 0821 25273-15
Wertach, Allgduhaus

Sonstige Angebote

Trauerbegleitung fiir Frauen

Wenn Sie in ihrer Trauersituation Unter-
stiitzung und Trost in einer Gruppe wiin-
schen, kdnnen Sie sich an die Kontaktstelle
Trauerbegleitung der Didzese Augsburg
wenden.

Tel: 08276 58600 oder per email:
kontaktstelle.trauerbegleitung@bistum-
augsburg.de

TrauerTelefon
Tel: 0821 3497349

Wir spenden fiir den Anna-Fonds

Der Anna-Fonds unterstiitzt Mddchen an der
Aquina Schule in Tansania, um ihnen ihre
Schuldbildung zu ermdéglichen. Nahere
Informationen im Biiro der Frauenseelsorge.



Sonstige Angebote

Wir spenden fiir den
Anna-Fonds

Der Anna-Fonds unter-
stiitzt Madchen an der
Aquina Schule in Tansania,
um ihnen ihre Schul-
bildung zu ermdglichen.
Ndhere Informationen im
Biiro der Frauenseelsorge.




Besondere Angebote

»Gott, der nach mir schaut«
Geistliche Begleitung von Frau zu Frau
Geistliche Begleitung ist ein Einzelge-
sprachsangebot, das je nach Vereinbarung
in der Regel im Abstand von 4-6 Wochen
statt findet. Geistliche Begleitung will dazu
helfen, das eigene Leben, mit allem was
aulRen und innen zu mir selbst gehort, be-
wusster wahrzunehmen und bewusster zu
leben.

B aufmerksam zu werden fiir die Empfin-
dungen und die Sehnsucht der eigenen
Seele

B achtsam auf die Stimme Gottes zu
hdren und sie fiir das eigene Leben zu
deuten

B die je eigene Berufung zu erkennen
und zu leben

B einen eigenen geistlichen Weg zu
finden und zu gehen

B Hilfen fiir diesen Weg wahrzunehmen
und Hindernisse auf ihm zu bewiltigen

B aus dem Geist des Evangeliums den
Alltag zu gestalten

B einen eigenen Weg des Gebetes und
anderer spiritueller Formen zu finden

Bei Interesse rufen Sie uns an.

Angebote fiir Pfarrgemeinden und
Frauengruppen

Sie brauchen jemanden fiir ein Frauenfriih-
stiick, einen Besinnungstag oder Ahnliches?
Gerne unterstiitzen wir Ihre Frauenarbeit
vor Ort. Anfallende Kosten konnen iiber das
ortlich zustdndige Kreisbildungswerk abge-
rechnet werden.

Bitte melden Sie sich dort rechtzeitig an.
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Liebe Interessierte,

»Einfach leben!” Dies will die Frauenseelsorge/Bereich Alleiner-
ziehende mit den gezielten Alleinerziehendenangeboten fiir das Jahr
2011 Ihnen und Ihren Kindern ermdglichen. ,Einfach miteinander
leben”, soll auf unterschiedliche Weise in mehrtdgigen Seminaren,
Begegnungstagen, gestalteten Ferien, sowie in regelmaRigen Treffs
geschehen.

Ein Schwerpunkt der Alleinerziehendenarbeit unserer Stelle wird,
wie schon im letzten Jahr, der Aufbau von Alleinerziehendentreffs
sein. Bei Interesse einen Treff vor Ort aufzubauen, melden Sie sich
bitte!

Falls nicht anders vermerkt, sind alle Veranstaltungen mit Kinder-
betreuung. Zu den einzelnen Veranstaltungen konnen Sie einen
ausfiihrlicheren Flyer anfordern.

Zu den Veranstaltungen gibt es unterschiedliche finanzielle
Zuschussmaglichkeiten. Bitte erfragen Sie diese in unserem
Sekretariat oder direkt beim Zentrum Bayern, Familie und Soziales,
Tel.: 089 1261-2313.

E-mail: Bettina.Eickhoff@zbfs.bayern.de ~ www.zbfs.bayern.de
Bitte beachten Sie: Bezuschusste Familien zahlen den reguldren
Hauspreis fiir sich und ihre Kinder.

Projekt 2010/2011

~Aufbau von neuen Alleinerziehenden-
Treffs vor Ort”

Unter dem Motto ,,Du weil’t was, ich weil}
was — gemeinsam wissen wir mehr!” werden
Tipps rund um Trennung, Scheidung, Sorge-
recht, Kindererziehung und Zuschiisse ausge-
tauscht. So sollen im Bistum Augsburg viele
neue Treffs entstehen. - Neugierig geworden?
Dann die Referentin fiir Alleinerziehende
Claudia Possi kontakten und weitere Infos
einholen oder unter:
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende
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Monatlich ein
Sonntag- oder
Samstagnachmittag

Kurs 201
Sa. 19.02. bis
So. 20.02.2011

Kurs 202
So. 03.04.2011
09:30-16:30 Uhr

Kurs 203
So. 08.04. bis
So. 10.04.2011

16

FEBRUAR/APRIL

Monatliche Alleinerziehenden-Treffs

vor Ort

Alleinerziehenden mit ihren Kindern stellt
sich oft die Frage ,Was machen wir am
Wochenende?” oder ,Wie lernen wir Gleich-
gesinnte kennen?” Die Angebote wollen
Netzwerke vor Ort ermdglichen. Gemeinschaft
und Austausch (von Erfahrungen, Informatio-
nen, Kleidung, Spielen und vielem mehr), so-
wie Spiel und SpaR sollen ihren Platz finden.
0b sich ein Treff in Ihrer Nahe befindet er-
fahren Sie liber unser Sekretariat oder un-
sere Internetseite:
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende
Ausfiihrlichen Flyer extra anfordern oder
downloaden.

Leitung: geschulte Treffpunktleiterinnen

vor Ort

Termin: 14-tdgig oder monatlich

~Rhythm is it” -

Wieder Rhythmus in mein Leben bringen
Wochenende ohne Ubernachtung

Kosten: Erwachsene 45,- €, Kind 1-6 J. 15,- €,
Kind ab 7 J. 25,- €, ab 3. Kind frei.

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Sonja Poland,

Dipl. Pddagogin und Trommellehrerin
Stadtbergen, Haus der Familie

GroReltern - ,,Ich bleib doch deine Oma/
dein Opa!”

Tagesseminar fiir von Trennung und
Scheidung betroffene Grof3eltern

Kosten: Erwachsene 30,- €

Leitung: Claudia Possi, Referentin fiir
Alleinerziehende

Pfarrer Dr. Michael Kreuzer, Ehe-,

Familien- u. Frauenseelsorger

Leitershofen, Exerzitienhaus

Frei werden von - frei werden fiir
Wochenende fiir Alleinerziehende von
erwachsenen Kindern.

Kosten: 120,- €

Leitung: Claudia Possi,

Refereintin fiir Alleinerziehende
Pfronten, Zauberberg



Kurs 204
So. 01.05.2011
14:00-16:00 Uhr

Kurs 205
Fr. 06.05. bis
So. 08.05.2011

Kurs 206
Fr. 08.07. bis
So. 10.07.2011

Kurs 207
Fr. 26.08. bis
Sa. 03.09.2011

MAI/JULI/AUGUST/SEPTEMBER

Das Basle und ihre ,,Schwestern”
Stadtrundgang auf den Spuren
alleinerziehender Miitter in Augsburg
Kosten: 8,- €

ohne Kinderbetreuung

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Irene Léffler, Dipl. Theologin
Treffpunkt: Augsburg, Haus St. Ulrich

Facetten meines Frauseins
Muttertagswochenende

Kosten: Erwachsene 70,- €, Kind 1-6 J. 20,- €,
Kind ab 7 J. 35,- €, ab 3. Kind frei.

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Linda Jarosch,

Bildungsreferentin und Buchautorin
Babenhausen, Jugendbildungsstitte

Moorerlebnis mit Tiimpelsafari
Erlebnispddagogisches Wochenende

Kosten: Erwachsene 70,- €, Kind 1-6 J. 20,- €,
Kind ab 7 J. 35,- €, ab 3. Kind frei.

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Referenten vom Zentrum fiir Umwelt und
Kultur

Benediktbeuren, Kloster Benediktbeuren

~Vom Drachenwald, Kobolden und
anderen marchenhaften Dingen”
Gestaltete Ferien fiir Alleinerziehende mit
Kindern von 3-10 Jahren

Extraflyer anfordern

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Ingeborg Neldner,

Lehrerin und Mdrchenerzdhlerin

Lambach, Kolpingfamilienhaus
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Alleinerziehende

Kurs 208

OKTOBER/NOVEMBER

Kaufbeurer Reihe

Fit fiir fast alles”

Eine Kooperationsreihe der Gleichstellungs-
und Familienstelle/Stadt Kaufbeuren und
des Bereiches Alleinerziehende/Diozese
Augsburg.

Ist oder wird Frau alleinerziehend, dann ist
sie in manchen Bereichen des Lebens noch
einmal mehr herausgefordert. Diese Herbst-
reihe mochte einladen, sich mehr Klarheit zu
verschaffen.

I. Auskommen mit dem Einkommen

II. Altersvorsorge
In meiner Situation vorsorgen? -
Wie kann das gehen?"

III. Im Falle meines Todes -
fiir alle Falle vorgesorgt!?
Testament, Vererben ect.

Kaufbeuren, Kinderschutzbund
Bitte ab Juli ausfiihrlichen Flyer
anfordern.

.Was mir schon lange auf der Seele
brennt ...”

Impulsvortrag und Workshop zu einem
brisanten und aktuellen Thema.
Kostenfrei, mit Kinderbetreuung.
Ausfiihrlichen Flyer ab Juli anfordern.
Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Anita Conradi,
Gleichstellungsbeauftragte Stadt Augsburg
Augsburg, Zeughaus



NOVEMBER

Kurs 209 Von Weibs- und Mannsbildern
Fr. 25.11. bis in unseren Familiengeschichten
So. 27.11.2011 Wochenende fiir alleinerziehende

Frauen/Mdnner und ihre Kinder

Kosten: Erwachsene 70,- €, Kind 1-6 J. 20,- €,
Kind ab 7 J. 35,- €, ab 3. Kind frei.

Leitung: Claudia Possi,

Referentin fiir Alleinerziehende

Hans Gilg, Médnnerbiiro Augsburg

Reimlingen, Bildungshaus St. Albert

Regionale Begegnungstage
Tage fiir Alleinerziehende und ihre Kinder

Diese Begegnungsmaglichkeiten fiir zwischendurch finden in Ihrer
Region statt. Mit Gleichgesinnten konnen Sie aktuelle Themen be-
sprechen und sich rund um Amter, Finanzen, Zeitmanagement und
Entspannung auszutauchen. Sie erfahren Rat und Ermutigung,
wahrend die Kinder gut betreut sind.

Jeweils von 09:30 - ca. 16:30 Uhr

Thema:

,Besser einfach - einfach besser”
Einen Angebotsflyer, sowie Anmeldungen
und Anfragen telefonisch im jeweiligen
Didzesanregionalbiiro.

Region Augsburg

Tel.: 0821 319892-631

Region Weilheim

Tel: 0881 4804

Region Kaufbeuren/Ostallgau
Tel.: 08341 938222

Region Kempten

Tel.: 0831 28626

Region Memmingen/Unterallgdu
Tel.: 08331 855440

Region Neu-Ulm

Tel.: 0731 97059-42

Region Donau-Ries

Tel.: 0906 22240

Region Altbayern

Tel.: 08252 7818

Genaue Termine sind auch {iber die Homepage
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende
abrufbar.
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Ausstellungsprojekt
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Ausstellungs-Projekt
Alleinerziehenden Leben ist vielfaltig”

Sie suchen nach Hilfen und Maglichkeiten,
die Lebenssituation von Alleinerziehenden
in Ihrer Pfarrgemeinde, Ihrer Stadt, in Ihrer
Schule, bei einem Gottesdienst, etc. kreativ
und kommunikativ zu présentieren?

Die Foto-Ausstellung ,Alleinerziehenden
Leben ist vielfdltig” besteht aus 11 Plaka-
ten (A1), die die unterschiedlichen Situa-
tionen von Alleinerziehenden beleuchten,
Chancen aufzeigen und Vernetzung ermog-
lichen. Ausleihgebiihren bis zu einer Woche
50,- €, langer als eine Woche 100,- €.

Weitere Informationen und Ansicht unter:
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende

frauenseelsorge@bistum-augsburg.de oder
fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de
Telefon 0821 31 52-289

Fax 0821 31 52-464
www.bistum-augsburg.de/frauen
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende

Alle Programme sind zu beziehen {iber

Frauenseelsorge, Haus St. Ulrich,
Kappelberg 1, 86150 Augsburg,

in den Regionalbiiros der Didzese oder
an den Schriftenstdanden der Pfarreien.



Anmeldung

Ich melde mich fiir folgende Veranstaltung(en) an:

1. Kurs-Nr. Titel:
Datum: Ort:
2. Kurs-Nr. Titel:
Datum: Ort:

Wenn Kinderbetreuung angeboten wird, bringe ich ___ Kind(er)
mit zur Veranstaltung, (Kurs-Nr.)

Name und Geburtsdatum:

1. Kind:

2. Kind:

3. Kind:

Ich wiinsche einen Zuschussantrag fiir Alleinerziehende:

Ja| | Nein | |

Meine Adresse darf in der TeilnehmerInnenliste aufgefiihrt werden:

Ja D Nein D

Ich wiinsche ein Jahresprogramm 2012:

Ja D Nein D

Vegetarische Kost:

Ja[ |  Anzahl Personen| |
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Bischofliches Seelsorgeamt
Referat Frauenseelsorge
Kappelberg 1 - 86150 Augsburg
Tel. 0821 3152-289

Postfach 10 19 09

86009 Augsburg

LIGA-Bank Augshurg
Kto. 110 825 (BLZ 750 903 00)

frauenseelsorge@bistum-augsburg.de
fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de

www.bistum-augsburg.de/frauen
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende

Die Wochenenden beginnen immer Freitagabend um 18:00 Uhr mit dem
Abendessen und enden am Sonntagmittag nach dem Essen gegen
14:00 Uhr. Kurzwochenenden beginnen am Freitagabend um 18:00 Uhr
und enden am Samstag mit dem Abendessen. Tagesseminare dauern
gewohnlich von 9:30 bis ca. 16:30 Uhr.

Die Kosten sind fiir jede Veranstaltung angegeben. Unsere Preise entsprechen
nicht den Realkosten. Die ungedeckten Kosten tragt unser Referat. Wir sind
dankbar fiir jede Spende (mit Quittung) und fiir Unterstiitzung der Frauen,
die sich kein Angebot leisten kdnnen. Eine Teilnahme soll auf keinen Fall am
Finanziellen scheitern. Wir sind gerne bereit, einen Zuschuss zu geben, wenn
Sie in Not sind. Bitte fordern Sie bei der Anmeldung einen Antrag an.

Nur fiir Angebote mit Kursnummer bitte in unserem Sekretariat anmelden,
bei allen anderen Angeboten ist die Anmeldung einzeln angegeben.

Die Anmeldung erfolgt verbindlich in jeder schriftlichen Form: mit ange-
hangtem Formular per Post im Umschlag, per Fax oder E-mail.

Bei Absagen nach Erhalt des Bestatigungshriefes behalten wir uns vor,
nachfolgend genannte Gebiihr in Rechnung zu stellen:
® 10,- € fiir Tagesveranstaltungen
® 25.- € fiir Wochenendveranstaltungen
® die uns berechneten Kosten des Hauses sofern der Platz nicht
von einer anderen Teilnehmerin belegt werden kann.

Redaktion: Team der Frauenseelsorge
Fotos: MitarbeiterInnen der Frauenseelsorge (11)

Luisa Possi (7), Photocase (5), Christian Wild (1)
Layout und Realisation: ~ Ruth Wild, Augsburg, grafik.ruth@wild.vg (dD) 23



BISTUM AUGSBURG

Frauenseelsorge, Haus St. Ulrich
Kappelberg 1, 86150 Augsburg
Tel. 0821 31 52-289

Fax 0821 31 52-464
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de oder
fs-alleinerziehende@bistum-augshurg.de
www.bistum-augsburg.de/frauen
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende



