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PROGRAMM 2013 WILLKOMMEN

Mit dem vorliegenden Programmheft 2013 darf ich Sie erstmals
als neuer Direktor des Exerzitienhauses herzlich griiRen.

Mit dem Jahr 2013 kann das Exerzitienhaus auf fiinfzig Jahre des
Bestehens zuriickblicken. Die Anfange des Hauses beriihren

sich also noch mit dem Zweiten Vatikanischen Konzil und spiegeln
in ihrem weiteren Verlauf die gesellschaftliche und kirchliche
Entwicklung des vergangenen halben Jahrhunderts wieder.

In den ersten Jahrzehnten waren es die Einkehrtage und Besin-
nungswochenenden, die eine grole Zahl von Menschen aus allen
Regionen der Diozese nach Leitershofen kommen liel. Dieses Bild
hat sich stark geandert. Neben dem von den Anféngen her Gewach-
senen pragt heute ein breites Angebot von ignatianischen Exerzitien
und Exerzitientagen das Programm des Hauses. Der individuelle
Weg des Christwerdens ist der spiirbare Auftrag der Gegenwart.

So mdchte ich Sie, zusammen mit Norbert Streit, dem neuen stell-
vertretenden Leiter und allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
ganz herzlich in unser Haus einladen und wiirde mich freuen, wenn
Sie an einzelnen Veranstaltungen teilnehmen wiirden.

Gleichzeitig darf ich Sie schon jetzt zum Tag der Offenen Tiir mit
Bischof Dr. Konrad Zdarsa am 21. Juli 2013 einladen, wo wir in
besonderer Weise das Griindungsjubildum feiern wollen.

p

Dr. Michael Lechner
Direktor
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EX E R Z I TI E N Exerzitien sind ein bewahrter geistlicher Ubungsweg christlicher

Spiritualitat. Wir tiben uns ein im aufmerksamen Da-Sein und im
Leben ordnen — Horen auf die Wahrheit des eigenen Lebens. Wir betrachten das
G lauben vertiefen Wort Gottes, suchen dem Geist Gottes Raum zu geben und die
,Geister zu unterscheiden”.

Im Schweigen, Beten, Feiern und mit Hilfe eines begleitenden
Gesprachs kann sich das Leben ordnen und der Glaube vertiefen.

,Nicht das viele Wissen sdttigt die Seele,
sondern das Schmecken

und Verkosten der Dinge von innen her”
(Ignatius von Loyola)
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EINZEL
EXERZITIEN

Elemente der Ignatianischen
Einzelexerzitien sind:

Hinweise fiir das personliche Beten
Durchgehendes Schweigen
Tdgliches Begleitgesprdch
Leibtibungen

Lob Gottes am Morgen

Feier der Eucharistie

Persdnliche Gebetszeiten

Ignatianische Einzelexerzitien
in Zusammenarbeit mit der GCL

Leitung und Begleitung:
Kyrilla Schweitzer; Ingeborg von Grafenstein,
Friedberg; P. Bernhard Heindl SJ, Miinchen

Kosten fiir Kurs E 13/ 2:
Verpflegung® und Unterkunft im EZ: 360,00 €
z7zgl. Kursgeblihr

.Zeiten des Aufatmens” (Apg 3,20)
Ignatianische Einzelexerzitien

Leitung und Begleitung:
Pfarrer Karl Heidingsfelder, Thannhausen

Kosten fiir Kurs E 13/ 3:
Verpflegung™ und Unterkunft im EZ: 237,00 €
Kursgehihr: 50,00 €

»Christus lebt — in mir” (vgl. Gal 2,20)
Ignatianische Einzelexerzitien

Leitung und Begleitung:

Kyrilla Schweitzer; Pfarrer Dr. Michael Lechner;
Wolfgang Zecher, Wiirzburg; Patricia Schweier,
Konigsbrunn

Kosten fiir Kurs E 13 / 4:
Verpflegung™ und Unterkunft im EZ: 246,00 €
Kursgehiihr: 50,00 €

Montag 04.02.2013
um 18:00 Uhr bis
Aschermittwoch
13.02.2013

um 9:00 Uhr

Sonntag 24.02.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 02.03.2013
um 09:00 Uhr

Ostermontag
01.04.2013 um
18:00 Uhr bis
Sonntag 07.04.2013
um 13:00 Uhr

* Ohne Nachmittagskaffee
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Pfingstmontag
20.05.2013 um
18:00 Uhr bis
Sonntag 26.05.2013
um 13:00 Uhr

Samstag 03.08.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 10.08.2013
um 09:00 Uhr

Kontemplative Einzelexerzitien

Elemente dieser Exerzitien sind:

12 mal 25 Minuten Meditation in
Gemeinschaft (,Sitzen”), Einfiihrung,
Begleitgesprdch, Leibiibung, Durchgehendes
Schweigen, Eucharistiefeier, Rezitation

Vorhergehende Kontaktaufnahme mit

dem Begleiter ist erforderlich:

P. Alois Berger SJ, Sonnenhaus Beuron
Sigmaringer Str. 42, 88631 Beuron/Donautal
Mail: alois.berger@jesuiten.org

Kosten fir Kurs E13/7:
Verpflegung® und Unterkunft im EZ: 246,00 €
z7zgl. Kursgebihr

Ignatianische Einzelexerzitien
mit Impulsen
in Zusammenarbeit mit der GCL

Leitung und Begleitung:

Maria Boxberg, Augsburg
Pfarrer Alfred Kraus, Wiirzburg
Gerlinde Neufurth, Mainz

Kosten fir Kurs E 13/ 9:
Verpflegung™ und Unterkunft im EZ: 278,00 €
2zgl. Kursgebihr

....die in ihren Herzen barful
zu dir unterwegs sind” (Ps 84,6)
Ignatianische Einzelexerzitien

Leitung und Begleitung:

Pfarrer Clemens Griinebach, Hermeskeil;
Maria Hitzelberger, Bad Gronenbach;
Kyrilla Schweitzer

Kosten fir Kurs E 13 /13:
Verpflegung™ und Unterkunft im EZ: 278,00 €
Kursgebiihr: 60,00 €

* Ohne Nachmittagskaffee

Sonntag 20.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 27.10.2013
um 09:00 Uhr
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~Wer ist Gott — wer ist Mensch?”
Betrachtungen zu Texten aus dem
Alten und Neuen Testament
Exerzitien fiir Ordensfrauen

Elemente dieser Exerzitien sind:
2 Impulse tdglich
durchgehendes Schweigen

tdgliche Eucharistiefeier Ostermontag

tégliche Anbetung vor dem Allerheiligsten 01.04.2013

gemeinsame Gebetszeiten um 18:00 Uhr bis

Méglichkeit zum Empfang des Buf3sakraments Sonntag 07.04.2013
um 13:00 Uhr

Leitung und Begleitung:
Domkapitular Pralat Josef Heigl, Augsburg

Kosten fir Kurs E 13/ 5:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 266,00 €
Kursgebiihr: 50,00 €

EXERZITIEN e s ron
M IT I M P U LS E N Vortragsexerzitien

Leitung:

Pfarrer Anton Schmid, Montag 30.09.2013

Leiter des Theresienwerkes, Augsburg um 18:00 Uhr bis
Freitag 04.10.2013

Kosten fir Kurs E 13 /10: um 09:00 Uhr

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 167,00 €
Kursgebiihr: 25,00 €
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Mittwoch 02.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 06.10.2013
um 13:00 Uhr

Dienstag 15.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 20.10.2013
um 13:00 Uhr

.Wer schreibt meine
Lebensgeschichte” - Filmexerzitien

Elemente dieser Exerzitien sind:

Filme, Austausch in Gruppen und im Plenum,
Zeiten der Stille und des (gemeinsamen)
Gebetes, Impulsfragen, Eucharistiefeier,
Angebot zu Gesprdchen mit der Begleitung

Leitung und Begleitung:

P. Maurus Runge 0SB,

Abtei Konigsmiinster, Meschede;
Kyrilla Schweitzer

Kosten fiir Kurs E 13 / 11:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 176,00 €
Kursgehiihr: 60,00 €

~Woher kommt mir Hilfe” (Ps 121,1b)
Bibliodrama-Exerzitien

Elemente dieser Exerzitien sind:
Koérpertibung, Meditation, Morgen- und
Abendlob, Bibliodrama am Vormittag,
persénliche Gebetszeiten und tdgliches
Begleitgesprdch am Nachmittag, durch-
gehendes Schweigen, im Exerzitienhaus
findet jeden Tag eine Eucharistiefeier statt

Leitung und Begleitung:
Dieter Wittmann, Pastoralreferent, Freising
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fir Kurs E 13 /12
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 221,00 €
Kursgebiihr: 50,00 €

~Auf der Suche nach einer
Spiritualitat fiir Weltpriester -
Vergewisserung an Grundbegriffen
der Spiritualitdtsgeschichte”
Exerzitien fiir Priester

Elemente dieser Exerzitien sind:

Taglich zwei Vortrdge und Eucharistiefeier
mit Predigt, Schweigen, Angebot zum per-
sénlichen Gesprdch und zum Empfang des
BufSsakramentes

Leitung:
Pfarrer Dr. Michael Lechner

Kosten fur Kurs E 13/ 15:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 257,00 €
Kursgebiihr: 50,00 €

Sonntag 03.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 09.11.2013
um 09:00 Uhr
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(Dag Hammarskjold)

TAG E Exerzitien zur Jahreswende
Exerzitientage sind eine Kurzform Leitung und Begleitung: Samstag 29.12.2012
von Exerzitien mit zusdtzlichen Pfarrer Dr. Michael Lechner; Norbert Streit; um 18:00 bis
Gemeinschaftselementen. Sr. Veronika M. Hausler 0.S.V.v.P, Augsburg Dienstag 01.01.2013

um 13:00 Uhr
Beten mit der Heiligen Schrift, Schweigen, Kosten fir Kurs E 12 / 16:
begleitendes Einzelgesprdch maglich, Verpflegung und Unterkunft im EZ: 139,00 €
Impulse in der Gruppe (bibliodramatische (inklusive Silvesterbuffet)
Elemente, gemeinsame geistliche Ubungen, Kursgebiihr: 30,00 €

Texte, Gesten, Bildmeditationen),
Leibiibungen, Lob Gottes am Morgen,
Feier der Eucharistie,

personliche Gebetszeiten
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«Ich will Euch Zukunft und Hoffnung .Belebe mich nach deinem Wort”

Donnerstag 03.01.2013

schenken” (Jer 29,11)

Leitung und Begleitung:
Pfarrer Dr. Michael Lechner

(Ps 119,25)

Leitung und Begleitung:
Kyrilla Schweitzer, Claudia Nietsch-Ochs,

Donnerstag 31.10.2013

um 18:00 Uhr bis Kyrilla Schweitzer Domkapitular Franz-Reinhard Daffner, Augsburg um 16:00 bis
Sonntag 06.01.2013 Claudia Nietsch-Ochs Sonntag 03.11.2013
um 13:00 Uhr Kosten fur Kurs E 13/ 14: um 13100 Uhr

Kosten fir Kurs E13/1: Verpflegung und Unterkunft im EZ: 131,00 €

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 131,00 € Kursgehiihr: 30,00 €

Kursgebiihr: 30,00 €

.Ihr werdet die Kraft des Heiligen Exerzitien zur Jahreswende

Geistes empfangen und meine

Zeugen sein” (vgl. Apg 1,8) Leitung und Begleitung:

Pfarrer Dr. Michael Lechner, Norbert Streit

Leitung und Begleitung: Sonntag 2?'12'2013
Donnerstag 09.05.2013 Claudia Nietsch-Ochs, Norbert Streit Kosten fiir Kurs E 13/ 16: um 18:00 bis
um 18:00 Uhr bis Eucharistiefeier: Pfarrer Dr. Michael Lechner Verpflegung und Unterkunft im EZ: 139,00 € Mittwoch 01.01.2014
Sonntag 12.06.2013 (inklusive Silvesterbuffet) m 1300 Uhr
um 13:00 Uhr Kosten fiir Kurs E 13/ 6: Kursgebihr: 30,00 €

Donnerstag 01.08.2013

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 131,00 €

Kursgebiihr: 30,00 €

Rasten an der Quelle des Lebens

Leitung und Begleitung:
Pfarrer Georg Schneider, Langweid

Vorschau: Exerzitientage

Leitung und Begleitung:
Pfarrer Dr. Michael Lechner
Kyrilla Schweitzer

Donnerstag 03.01.2014

um 18:00 Uhr bis Claudia Nietsch-Ochs Claudia Nietsch-Ochs :‘“ 1810”:6'301 -
Sonntag 04.08.2013 0nn3tagl;[1] Ur.] ]
um 13:00 Uhr Kosten fiir Kurs E 13/ 8: Kosten fir Kurs E 14/ 1: U LR L

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 131,00 €
Kursgebiihr: 30,00 €

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 131,00 €
Kursgehiihr: 30,00 €
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STI L LE Der Stille Tag beginnt bewusst mit dem Vorabend. Neben dem

Kennenlernen der anderen Teilnehmer und Teilnehmerinnen, einer
TA G E Einfihrung in den Stillen Tag und einem Impuls ermdglicht es der
Vorabend, langsam aus dem Alltag heraus zu treten, Abstand zu
gewinnen und den Samstag schon im Haus beginnen zu kénnen.
2013 werden sich Lebensthemen der Stillen Tage jeweils an einem
biblischen Motiv orientieren.

Elemente sind:

Gebetszeit und Morgenlob

Zwei Impulse

Angebot fiir ein persénliches Gespréch
Gemeinsames Schweigen
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Freitag 01.02.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 02.02.2013
um 17:00 Uhr

Freitag 08.03.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 09.03.2013
um 17:00 Uhr

Freitag 17.05.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 18.05.2013
um 17:00 Uhr

.Ich bin das Licht” (Joh 8,12) -
Licht sein in der Welt

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs S 13/ 1:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebihr inklusive

,,S_ght euch die Lilien an” (Lk 12,27)
— Uber das rechte Sorgen

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs S 13 / 2:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebiihr inklusive

.Der Geist aber macht lebendig”
(2 Kor 3,6) — Pfingsten

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs S 13/ 3:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebiihr inklusive

Bei diesem Stillen Tag besteht fir Frauen auch
die Mdglichkeit, am Freitag 17.05.2013 an der
.Néachtlichen Einstimmung auf Pfingsten” teil-
zunehmen. (siehe Seite 30)

. Wo wohnst Du?” (Joh 1,38) —
Heimat im Leben und im Glauben

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs S 13 / 4:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebuhr inklusive

~Habt Salz in euch und haltet
Frieden untereinander” (Mk 9,50b) —
Von der Wiirze des Lebens

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs S 13 / 5:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebuhr inklusive

.Sein Leben war das eines Menschen”
(Phil 2,7b) - Mensch Werdung

Leitung und Begleitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fir Kurs S 13 / 6:
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 55,00 €
Kursgebiihr inklusive

Freitag 07.06.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 08.06.2013
um 17:00 Uhr

Freitag 13.09.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 14.09.2013
um 17:00 Uhr

Freitag 29.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 30.11.2013
um 17:00 Uhr
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Glauben lernen mit Paulus

Ein biblisches Wochenende zu wichtigen
Texten aus den Paulusbriefen zur Er6ffnung
des Jubildumsjahres ,50 Jahre Exerzitienhaus
St. Paulus”

Referent:

Norbert Streit Freitag 25.01.2013
um 18:00 Uhr bis

Kosten fir Kurs GT 13/ 1: Sonntag 27.01.2013

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 € um 13:00 Uhr

Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €

Kursgebiihr: 15,00 €

Am Sonntag, 27.01.2013 findet ein Festgottes-
dienst zum Patrozinium des Exerzitienhauses
statt mit Domdekan Dr. Bertram Meier, Augsburg

.Kirche und Pfarreien im Umbruch”

Besinnungswochenende fiir Manner
G E I ST I.I c H E Landvolk Aichach/Friedberg
TA G E Referent:
Pfarrer Dr. Michael Lechner Freitag 15.02.2013

um 18:00 Uhr bis

Kosten fiir Kurs GT 13/ 2: Sonntag 17.02.2013
Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 € um 13:00 Uhr
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €

Dasein und aufatmen Kursgebihr: 6,00 €
Stille zulassen und Sinn erspliren
Leben ordnen und Glauben vertiefen
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Freitag 22.02.2013
um 18:00 Uhr
Sonntag 24.02.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 22.02.2013
um 18:00 Uhr
Sonntag 24.02.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 01.03.2013
um 18:00 Uhr
Sonntag 03.03.2013
um 13:00 Uhr

.Kirche und Pfarreien im Umbruch”
Besinnungswochenende fiir Manner
Region Althayern

Referent:
Pfarrer Dr. Michael Lechner

Kosten fiir Kurs GT 13/ 3:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 6,00 €

.Gebt Zeugnis von eurer Hoffnung”
Besinnungswochenende
Frauen Region Althayern

Referent:
Pfarrer Josef Hosp, Augsburg

Kosten fiir Kurs GT 13 / 4

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 6,00 €

Besinnungswochenende fiir Frauen
Landvolk Aichach/Friedberg

Referent:
Pfarrer Giinther Grimme, Augsburg

Kosten fiir Kurs GT 13 / 5:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 6,00 €

Besinnungswochenende fiir Frauen
vom Bezirk Rain

Referent:
Msgr. Thomas Gerstlacher, Gersthofen

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 6,00 €

Anmeldung iiber Frau Hermine Schmid:
Telefon 09091 / 865

~Mut zur Liebe”
Wochenende fiir junge Paare

Wachenende fiir junge Paare, die in fester Bezie-
hung leben oder sich auf ihre Hochzeit vorberei-
ten. Als Ehevorbereitung kirchlich anerkannt.

Leitung: Zwei Ehepaare und ein Priester
Kosten: 280,00 € pro Paar

Information und Anmeldung:

Christa und Erich Klotz, Telefon 08802 / 8454
Mail: christa-klotz@arcor.de
www.me-deutschland.de

Freitag 08.03.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 10.03.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 08.03.2013
um 17:30 Uhr bis
Sonntag 10.03.2013
um 17:30 Uhr
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Freitag 22.03.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 24.03.2013
um 16:00 Uhr

Griindonnerstag
28.03.2013

um 18:00 Uhr

bis Ostersonntag
31.03.2013

um 09:00 Uhr

Wochenende fiir Blinde
und Begleitpersonen

Leitung:
noch nicht bekannt

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 106,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 100,00 €

Information und Anmeldung tiber
Frau Gerda Rashwan, Telefon 0821 / 461147

.Was kann uns scheiden von der
Liebe Christi” (Rom 8,35)
Kar- und Ostertage

Leitung:
Pfarrer Dr. Michael Lechner
Kyrilla Schweitzer, Norbert Streit

Kosten fiir Kurs GT 13 / 6:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 133,20 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 124,20 €
Kursgebiihr: 20,00 €

Bei Interesse bitte Sonderflyer anfordern.

Tanz als Gebet —
Misa latinoamericana

Leitung:
Astrid Schmidt, Tanzpddagogin, Augsburg
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs GT 13/ 7:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebiihr: 40,00 €

Bei Interesse bitte Sonderflyer anfordern.

mit Tanzen die Eucharistiefeier am Sonntag,
21.04.2013 um 11:00 Uhr mitgestalten.

Meditieren mit Leib und Seele

Eine Einfiihrung in das Meditieren mit
thematischen Impulsen, einfachen Atem-,
Entspannungs- und Wahrnehmungsiibungen
sowie geleiteten Meditationen.

Leitung:

Pfarrer Dr. Ajai Arackal, Priesterseelsorger,
Dipl.-Soziologe, Pastoralpsychologe,
Gesprachspsychotherapeut, Familienberater

Kosten fir Kurs GT 13/ 8:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebihr: 15,00 €

Die Teilnehmer/innen des Wochenendes werden

Freitag 19.04.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 21.04.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 03.05.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 05.05.2013
um 13:00 Uhr




PROGRAMM 2013

GEISTLICHE TAGE
SEITE 30 1 31

Freitag 17.05.2013
um 18:00 Uhr bis
Samstag 18.05.2013
um 09:00 Uhr

Freitag 21.06.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 23.06.2013
um 13:00 Uhr

.Der Geist aber macht lebendig”
(2 Kor 3,6) - Nachtliche Einstimmung
auf Pfingsten fiir Frauen

Leitung:
Claudia Nietsch-Ochs und weitere Referentinnen

Kosten fiir Kurs GT 13/ 9:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 35,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 32,00 €
Kursgebiihr: 10,00 €

Bei Interesse den Sonderflyer anfordern.

Am Samstag besteht nach dem Friihstiick die
Maglichkeit fir einen Stillen Tag bis 17.00 Uhr,
siehe Seite 22.

Ihr aber, fiir wen haltet ihr mich?”
(Lk 9,20) - Bibliodrama-Wochenende

Leitung:
Dieter Wittmann, Pastoralreferent, Freising;
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fiir Kurs GT 13/ 10:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Kursgehiihr: 25,00 €

Bei Interesse bitte Sonderflyer anfordern.

Bibelwoche
. Abraham - Vater des Glaubens”

Leitung: Norbert Streit

Kosten fur Kurs GT 13/ 11:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 295,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 277,00 €
Kursgebihr: 40,00 €

Bei Interesse bitte Sonderflyer anfordern

Tanz als Gebet — Heilige Frauen

Leitung: Astrid Schmidt, Tanzpadagogin, Augsburg
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten fir Kurs GT 13/ 13:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebiihr: 40,00 €

Bei Interesse bitte Sonderflyer anfordern

Meditieren mit Leib und Seele

Eine Einflihrung in das Meditieren mit thematischen

Impulsen, einfachen Atem-, Entspannungs- und Wahr-

nehmungsiibungen sowie geleiteten Meditationen.

Leitung: Pfarrer Dr. Ajai Arackal, Priesterseel-
sorger, Dipl.-Soziologe, Pastoralpsychologe,
Gesprachspsychotherapeut, Familienberater

Kosten fiir Kurs GT 13/ 14:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebiihr: 15,00 €

Montag 02.09.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 08.09.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 04.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 06.10.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 11.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 13.10.2013
um 13:00 Uhr
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Freitag 11.10.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag, 13.10.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 11.10.2013
um 17:30 Uhr bis
Sonntag, 13.10.2013
um 13:00 Uhr

Rosenkranz-Siihnekreuzzug

Referent:
P.Benno Mikocki OFM, Wien

Kosten fur Kurs GT 13 / 15:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebihr: 10,00 €

.Die Liebe neu erleben”
Wochenende fiir Paare

Wochenende fir Ehepaare jeden Alters und
Paare in verbindlicher Beziehung, die sich eine
lebendige, vertrauensvolle und froh machende
Beziehung wiinschen. Keine Gruppengesprache
und Diskussionen.

Leitung:
Drei Ehepaare und ein Priester
Kosten: 295,00 € pro Paar

Information und Anmeldung:
Christa und Erich Klotz
Seestrafle 2a, 82386 Oberhausen
Telefon 08802 / 8454

Mail: christa-klotz@arcor.de
www.me-deutschland.de

Qi Gong und Elemente aus der
christlichen Meditation

Qigong (sprich ,tschi-gung”) bedeutet wohl-
tuende Pflege der eigenen Lebensenergie.

Die dazugehdrigen Ubungen sind bewahrte
Bewegungsformen, die sich von herkdmmlicher
Gymnastik unterscheiden. An diesem Wochen-
ende konnen verschiedene Qigong - Ubungen

im Sitzen, Stehen oder Gehen erlernt werden.
Wir {iben nach innen zu sehen und zu horen und
uns mit Hilfe von Elementen aus der christlichen
Meditation fiir die Hinwendung zu Gott zu 6ff-
nen. Bitte bequeme Kleidung, dicke Socken oder
leichte Sportschuhe mitbringen.

Leitung und Begleitung:
Gabi Annul8, Qi Gong Lehrerin, Nordlingen

Kosten fiir Kurs GT 13/ 16:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgebiihr: 85,00 €

Nahere Informationen bei:

Gabi Annul3, Telefon 09081 / 1298
Wochenende fiir Blinde
und Begleitpersonen

Leitung: P. Gerhard Eberts MSF

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 106,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 100,00 €

Informationen und Anmeldung iber:
Gerda Rashwan, Telefon 0821 / 461147

Freitag 08.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 10.11.2013
um 11:00 Uhr

Freitag 15.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 17.11.2013
um 16:00 Uhr
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Freitag 22.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 24.11.2013
um 13:00 Uhr

Freitag 29.11.2013
um 18:00 Uhr bis
Sonntag 01.12.2013
um 13:00 Uhr

Besinnungswochenende fiir Frauen

Leitung:
Prélat Dr. Gerhard Bauer, Ottmaring

Kosten fur Kurs GT 13/ 17:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 6,00 €

Mit Maria in den Advent gehen
Adventswochenende

Leitung:
Domkapitular Franz-Reinhard Daffner, Augsburg
Karola Pretzl-Weigant, Leitershofen

Kosten fiir Kurs GT 13/ 18:

Verpflegung und Unterkunft im EZ: 101,00 €
Verpflegung und Unterkunft im DZ: 95,00 €
Kursgehiihr: 20,00 €

Besinnungstage fiir den
Pfarrgemeinderat

Gonnen Sie sich als Pfarrgemeinderat einen Tag

der geistlichen Besinnung und des gemeinsamen
Betens! GenielRen Sie die Gastfreundschaft des

Exerzitienhauses!

Leitung:
P Gerhard Eberts MSF

Sie haben die Mdglichkeit, zwischen drei
Themen zu wahlen:

Thema 1:
Ruht euch ein wenig aus!”

Thema 2:
Ich will euch zu Menschenfischern machen”

Thema 3:
.Die therapeutische Kraft des Glaubens”

Geben Sie bitte bei Ihrer Anmeldung Name
und Ort des Pfarrgemeinderates an und das
gewiinschte Thema.

Kosten:
Verpflegung und Teilnahmebeitrag: 19,00 €

buchbare Termine:

Samstag 02.03.2013
von 09.30 Uhr
bis 17.00 Uhr

Samstag 06.04.2013
von 09.30 Uhr
bis 17.00 Uhr

Samstag 22.06.2013
von 09.30 Uhr
bis 17.00 Uhr

Samstag 28.09.2013
von 09.30 Uhr
bis 17.00 Uhr
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Termine:

Freitag 18.01.2013
von 10:00 Uhr
bis 17:00 Uhr

Freitag 26.04.2013
von 10:00 Uhr
bis 17:00 Uhr

Freitag 13.09.2013
von 10:00 Uhr
bis 17:00 Uhr

Freitag 29.11.2013
von 10:00 Uhr
bis 17:00 Uhr

NEU: Besinnungstag am Freitag
.Wege in die Stille”

Bewusst wurde der Freitag als Geistlicher

Tag gewahlt. Am Ende einer Arbeitswoche

in Beruf und Ehrenamt, in Familie oder als
Alleinstehende kdnnen Sie bewusster und
vielleicht ruhiger ins Wochenende gehen.
Elemente dieses etwas anderen Besinnungs-
tages sind kurze Impulse, viel personliche Zeit,
gemeinsames Gebet, eine Austauschrunde und
ein Geistlicher Abschluss.

Leitung:
Claudia Nietsch-Ochs

Kosten:
Mittagessen und Nachmittagskaffee: 15,00 €
Teilnahmebeitrag: 5,00 €

GEISTLICHE TAGE
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B E S I N N U N G S Auch kiinftig finden zahlreiche Besinnungstage fiir Gruppen

aus Pfarreien, Dekanaten und Verbdnden im Exerzitienhaus
TA G E statt. Sie werden in der Presse sowie durch Ortliche Werbung
angekiindigt oder kénnen beim Sekretariat des Exerzitien-
hauses erfragt werden. Sie finden die Termine auch im
Internet unter www.exerzitienhaus.org.
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VERAN STALTUNGEN Jeden Sonntag und an den

kirchlichen Festtagen um 11:00 Uhr

.50 JAHRE EXERZITIENHAUS"

feiern in der Regel Pfarrer Dr. Michael Lechner,

P. Gerhard Eberts MSF oder Pralat Dr. Dietmar Bernt
Eucharistie in der Hauskapelle.

Im Anschluss an die Eucharistiefeier

Maglichkeit zum Mittagessen: 10 € (Kinder 6 €)

Anmeldung fiir das Mittagessen:
Telefonisch unter 0821/90754-0,

per Mail unter info@exerzitienhaus.org
oder vor dem Gottesdienst an der Rezeption.
Das Exerzitienhaus ist auch sonntags mit der
Buslinie 641 gut zu erreichen

(Stadtbergen ab 10:49 Uhr).
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Sonntag 27.01.2013
um 11:00 Uhr

Sonntag 21.04.2013
um 11:00 Uhr

Sonntag 17.02.2013
bis Sonntag 21.07.2013

Samstag 29.06.2013
von 14:00 Uhr
bis 18:00 Uhr

Festgottesdienst zum Patrozinium

Zelebrant ist
Domdekan Dr. Bertram Meier, Augsburg

Misa Latinoamericana
Getanzte Liturgie

Die Teilnehmerinnen des Wochenendes
.Tanz als Gebet” werden mit Ténzen die
Eucharistiefeier mitgestalten.

Ausstellung DA.SEIN

mit Arbeiten von
Rita M. Mayer / Plastik, Ruth Wild / Kalligrafie
und Elisabeth Roder / Malerei

Er6ffnung der Ausstellung: Sonntag 17.02.2013
um 12:00 Uhr im oberen Foyer

Peter und Paul - Nachmittagskaffee
Einladung an alle, die Peter/Petra oder Paul/Paula/
Pauline heiffen und sich dem Exerzitienhaus ver-

bunden fiihlen oder es kennenlernen wollen.

Um Anmeldung wird gebeten.
Kosten fiir Kaffee und Kuchen: 5,00 €

Bild: Ausschnitte aus Werken von Rita M. Mayer, Ruth Wild und Elisabeth Réder.
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Sonntag 21.07.2013
Beginn mit dem
Gottesdienst

um 11:00 Uhr

Sonntag 21.07.2013
um 19:00 Uhr

Samstag 05.10.2013
bis Sonntag 22.12.2013
um 12:00 Uhr

Sonntag 22.12.2013
um 11:00 Uhr

Tag der offenen Tiir

Wir feiern 50 Jahre Exerzitienhaus und laden Sie
herzlich ein mit zu feiern. Die Eucharistiefeier um
11:00 Uhr mit Bischof Konrad Zdarsa und eine
abendliche Serenade um 19.00 Uhr im Park
bilden den Rahmen fiir einen Tag der offenen Tir.
Sie kénnen das Haus erleben und Neues ent-
decken, mit Menschen ins Gesprach kommen,
die im Haus arbeiten und sich mit den Geniissen
aus unserer Kiiche stérken.

Serenade im Park

Ausstellung ,,Botschaften”
mit Holzschnitten von
Willibald Schnitzler (1)

Er6ffnung der Ausstellung: Samstag 05.10.2013
um 12:30 Uhr im oberen Foyer
Festgottesdienst zum Weihetag des

Exerzitienhauses

mit Domkapitular Franz-Reinhard Daffner,
Augshurg

VERANSTALTUNGEN
SEITE 44 1 45

Bild: Werk von Willibald Schnitzer ()
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Auf dem Weg zur Ehe

Die Ehe- und Familienseelsorge der Diozese
Augsburg bietet im Exerzitienhaus etwa
monatlich einen Tag zur Ehevorbereitung an.
Dieses Angebot richtet sich an alle Paare,

die kirchlich heiraten wollen und sich mit Fragen
beschéaftigen wie z. B.

Was bedeutet kirchliche Trauung?

Was bringt der Glaube fiir die Ehe?

Was hilft, die eigene Partnerschaft gut zu
gestalten?

Ausgehend von den menschlichen Erfahrungen
der Liebe und Partnerschaft werden Hilfen zum
Verstandnis des Sakraments der Ehe und zur

Gestaltung des Trauungsgottesdienstes

B RA T L E T E gegeben. Es besteht die Maglichkeit,
U U das Sakrament der Versohnung zu empfangen
TA G E und an der Eucharistiefeier teilzunehmen.

jeweils von 09:00 Uhr — 16:00 Uhr

Kosten:
16,00 € Verpflegung
+ 4,00 € Kursgebihr

KB 13/1
Sonntag 03.02.2013

KB 13/2
Sonntag 17.03.2013

KB 13/3
Sonntag 14.04.2013

KB 13/4
Sonntag 12.05.2013

KB 13/5
Sonntag 16.06.2013

KB 13/6
Sonntag 07.07.2013

KB 13/7
Sonntag 04.08.2013

KB 13/8
Sonntag 15.09.2013

KB 13/9
Sonntag 10.11.2013
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D AS Die Architektur unseres Hauses fiigt sich ein in die Natur.
Die weitrdumige Gestaltung des Exerzitienhauses St. Paulus

EX E RZ I TI E N |&dt mit seinem groRRziigigen Park ein zum Atemholen und

Entspannen. Am Rande von Augsburg gelegen, grenzt das

H A U S Haus direkt an den Naturpark Westliche Walder an.

Unser Haus ist offen fiir Menschen, die auf dem Weg sind,
die suchen und fragen, die hren wollen und Antwort geben,
die sich neu orientieren und aufbrechen.

Klare Formen.

Schlichte Schénheit. Wichtige Informationen:
Sammlung und Offenheit. Anreise: bis 18:00 Uhr; bei spdterer Anreise bitte
Architektur und Natur. Riicksprache mit der Rezeption halten

Zahlungsmaglichkeiten: Vor Ort in bar, mit EC-Karte
(keine Kreditkartenzahlung mdglich) oder per Rechnung
Bei Abmeldung weniger als 1 Woche vor Kursbeginn
fallen Stornogebiihren an.
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1961 Baubeginn
Auftraggeber: Bischof Dr. Joseph Freundorfer
Konzeption: Architekt Thomas Wechs sen
Bauaufsicht: Architekt Adolf Zach
Diézesane Unterstiitzung: Oberbaurat Valentin Miiller

22121963 Einweihung des Hauptbaus mit Kapelle durch
Bischof Dr. Josef Stimpfle

1969 Einweihung des ersten Erweiterungsbaus (Westbau)
mit Petrussaal

1988 Zum 25-jahrigen Bestehen des Hauses entsteht die
Paulussdule von Max Faller

02.07.1999 Einweihung des zweiten Erweiterungsbaus (Stidbau)
durch Bischof Dr. Viktor Josef Dammertz 0SB

c H R 0 N I K Umbau aller Zimmer (Nasszellen)
Wirtschaftshof mit Tiefgarage

Direktoren des Hauses

1963-1975 Prilat Josef Hoser
1975-2003 Prdlat Simon Eding
2003-2012 Dr. Bernhard Ehler

Ab 2012 Dr. Michael Lechner und

Stellvertretender Leiter Norbert Streit
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DAS TEAM

Pfarrer Dr. Michael Lechner
geboren 1956, Priesterweihe 1983,
anschliefend Kaplansjahre in Schwabmiinchen

Tétigkeiten als Jugendseelsorger in der Region
Kempten-Oberallgéu

Studium im Fach , Christliche Spiritualitét” an der Universitat Wien
Religionslehrer am Gymnasium

Direktor der Fachakademie fiir Gemeindepastoral in
Neuburg a. d. Donau (2000-2007)

Ubernahme der Pfarrei St. Lorenz in Kempten (2007-2012)
Seit Februar 2012 Spiritual am Augsburger Priesterseminar

Seit Mai 2012 Direktor des Didzesan-Exerzitienhauses
St. Paulus in Leitershofen

Norbert Streit

geboren 1956, Diplomtheologe, Pastoralreferent,
verheiratet, zwei erwachsene Kinder, Mitglied im
Didzesan-Vorstandsteam der Stefanus-Gemeinschaft

Tétigkeit als Bildungsreferent bei der Stefanus-
Gemeinschaft in Heiligkreuztal (1984 - 1988)

Leiter des Pastoral-Seminars fiir ehrenamtliche Laiendienste
Augsburg im Bischdflichen Seelsorgeamt (1988-2012)

Ab September 2012 stellvertretender Leiter des
Didzesan-Exerzitienhauses St. Paulus in Leitershofen

P. Gerhard Eberts MSF
geboren 1938, Priesterweihe 1966, Missionar
von der Heiligen Familie (MSF), Journalist

Chefredakteur der Ordenszeitschrift , Sendbote” (1968-2011)
Redakteur und Lektor im Weltbild-Verlag (1968-1987)
Chefredakteur der Augsburger Kirchenzeitung (1987- 1991)

Studienleiter beim Institut zur Férderung
Publizistischen Nachwuchses (1991-2000)

Offentlichkeitsarbeit der Kath. Akademie in Bayern,
Miinchen (2001-2007)

Seit 2008 Referent im Exerzitienhaus St. Paulus in Leitershofen,
zugleich Mitarbeit in der Pfarrei Zum Guten Hirten und in der
Hochschulseelsorge, Augsburg.
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Claudia Nietsch-Ochs

geboren 1957

Diplomtheologin, Vordiplom in Padagogik,
Weiterbildung in TZI und Bibliodrama,
Grundkurs Geistliche Begleitung
verheiratet, zwei S6hne

Geistliche Beiratin des Katholischen
Deutschen Frauenbunds auf Bundesebene

Tatigkeiten als Pastoralassistentin in Erlangen (1983-1984)
Bildungsreferentin im Jugendhaus Burg Feuerstein
Erzdidzese Bamberg (1984-1991)

1986 Zweite Dienstpriifung in der Erzdiézese Bamberg

Bildungsreferentin beim Diézesanverband des Katholischen
Deutschen Frauenbundes in der Didzese Augsburg
(1992-2003)

Seit Januar 2004 mit einer halben Stelle Referentin im
Didzesan-Exerzitienhaus St. Paulus in Leitershofen

Kyrilla Schweitzer

geboren 1956

Schreinerin, Diplom-Religionspadagogin,
Weiterbildung in Geistlicher Begleitung
und Exerzitienbegleitung, Ausbildung

in Psychodrama (Heidelberg)

Lebt in einer ignatianischen Gemeinschaft

Tatigkeiten als leitende Referentin des Exerzitienreferates
der Didzese Passau (1996-2003)

Mitglied im Leitungsteam von Ausbildungsseminaren fiir
Exerzitienbegleitung und Geistliche Begleitung in Zusammen-
arbeit mit der GCL und den Jesuiten (1994-2009)

Seit Januar 2004 mit einer halben Stelle Referentin im
Didzesan-Exerzitienhaus St. Paulus in Leitershofen.
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I ANFAHRT

Stuttgart A8 Miinchen

Ausfahrt Augsburg West

Augsburg Zentrum

yosiuuey - biagspuey /1 g

Ausfahrt
Leitershofen

Pfersee

EXERZITIENHAUS
LEITERSHOFEN B17

Bahn:

Ab Hauptbahnhof Augsburg (Sie finden die
Haltestelle, wenn Sie vom Bahnhof schrdg
links in die PrinzregentenstralRe gehen) féhrt
die Buslinie B3 Richtung Pfersee/Stadtbergen
bis Haltestelle Pfersee. Ab Pfersee mit der
Buslinie 641 bis zur Haltestelle Leitershofen.
Von hier sind es ca. 5 Minuten zu Ful zum
Exerzitienhaus Leitershofen.

PKW:

Aus Richtung Landsberg auf der B17 bis Aus-
fahrt Leitershofen. Im Ort ist das Exerzitienhaus
Leitershofen gut beschildert.

Von der Autobahn Ausfahrt Augsburg - West
Richtung Landsberg bis zur Ausfahrt Leitershofen.

Von Augsburg Hauptbahnhof durch die Bahn-
unterfiihrung Richtung Pfersee. In Pfersee
beginnt die Beschilderung nach Leitershofen.

1 ANMELDUNG

Veranstaltungsnummer und Bezeichnung:

1 Einzelzimmer 1 Doppelzimmer

1 vegetarisches Essen

Falls Sie besondere Digtwiinsche haben, setzen Sie sich bitte
vor der Anreise mit unserem Biiro in Verbindung (0821 90754-0)

Name, Vorname

Geburtsjahr

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon / Telefax

E-Mail

Datum, Unterschrift

Anmerkung: Wenn Sie bis spatestens eine Woche vor Kursheginn
nichts von uns horen, findet Ihr Kurs statt und Sie gelten als
angemeldet. Sie erhalten keine schriftliche Bestatigung!




....... e

Exerzitienhaus Leitershofen

Postfach 10 15 37
86005 Augsburg

Anmeldung auch gerne per Telefax oder per Mail

EXERZITIENHAUS
LEITERSHOFEN

Divzesan-Exerzitienhaus St. Paulus
Krippackerstr. 6
86391 Stadtbergen

Telefon 0821 / 90754-0
Telefax 0821 / 90754-19

info@exerzitienhaus.org
www.exerzitienhaus.org

Die Sinne ansprechen.
Sehen, fiihlen, riechen:
der Natur nahe sein.

Sich selbst ndher kommen.




EXERZITIENHAUS
LEITERSHOFEN

Didzesan-Exerzitienhaus St. Paulus
Krippackerstr. 6
86391 Stadtbergen

Telefon 0821 / 90754-0
Telefax 0821/ 90754-19

info@exerzitienhaus.org
www.exerzitienhaus.org



