Sa, 22.03.2014

Neu-Ulm
Ludwigsfeld

Marz - April 2014

Viter-Kinder-Tag

im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung

Do, 17.04.2014 bis
Fr, 18.04.2014

Startpunkte sind in:

April 2014

Nachtwallfahrten von
Griindonnerstag auf Karfreitag

Montagabende
201314
immer 19:30-20:30 Uhr

Augsburg

Maria-Ward-Haus
Leitung:

Meditation und Besinnung
in der Tradition des christlichen Glaubens
(fr Manner und Frauen)

Termine:
16.09.2013  20.01.2014  16.06.2014
21.10.2013  17.02.2014  21.07.2014

2013

11.09.2013

Mannertage vor Ort

Memmingen, St. Josef (,Lichtblicke*)
mit Diakon Gerhard Kahl: ,Alles hat seine Zeit."

2013

19.09.

Auf einen Blick

Tiefenbohrungen (Augsburg, Moritzpunkt)

: . ; 21.09. Okumenischer Stadtrundgang (Augsbur
Leitung: f;;?tk?‘\’,(,ea’}d Brot, Leid und Leidenschaft miteinander teilen. Gerhard Stoiber 121;588 147184313812 ;g?gggm 27.10.2013 K','t"F?fsm“é" — gang (Augsburg)
| Zusmarshausen Eine spirituelle Nacht fiir Manner. Wir lassen Kosten: 3,00 € B 1 9'05' 2014 17' 1 1'20 14 LML AL 25.09. Viter-Forum (Augsburg)
kﬂarkLREﬁﬁi”b?]Ch” uns die aufwiihlende Nacht von Griindonners- A oUTs 1201 Sontheim
Fr, 28.03.2013 bis (T a— tag auf Karfreitag im Gehen, Bedenken, Beten SRR (i Pastoralreferent Thomas Goppel 26.09.- Radwallfahrt (Rupertiwinkel)
Sa 20.03.2013 Ene, mene, muh... Haldenwang und Meditieren erschlieRen.
Audasburc und raus bist du! ... aus dem Arbeitsle- Kaufbeuren Wir bieten unterschiedlich lange Wegstrecken 10.11.2013 Wulfertshausen 27.09.- Vater & Sohn im Hochseilgarten (Babenhausen)
gsburg b Marktoberdorf : : : mit Diakon Erwin Helmer
Zentrum Maria Ward en Memmingen in verschiedenen Regionen unserer Dibzese ' 3 ]
Leitung: Ein Seminar fiir Manner, die schon (kurz) in / \[/)V_it%ighausend an. o Hc;l;?ﬁnz —— 02.10-- Filmexerzitien (Leitershofen)
Gerhard Stoiber vor der Rente sind. Den Abschied vom Ar- [Cnanneic o : i mit Pfarrer Glinter Mader
Kosten: 75.00 € beitsleben erleben Manner sicher unterschied- Neusafs Mehr: siehe eigenen Flyer oder Homepage _ 04.10-- Seminarreihe () fiir getrennt Lebende (Memmingen)
Y lich. Fiir den einen waren die letzten Berufs- Qﬁg-tgmaihingen ) 24112013 P\] Gablingen
jahre vielleicht schon eher eine Qual, fir den Immer von Gesprachsforum ,,Enneagramm* mit Pfarrer Josef Hosp 07.10. Mannersache (Augsburg)
Z?g;ﬁ&ffzdee,{;"sdc%ﬁ’iﬂgn? el LR L Ménner, die das Enneagramm kennen, treffen 0112.2013 Nersingen o
Wir wollen einander erzéh'len il Augsburg sich zum ,Fachsimpeln®, zum Lernen-fiir-das- " mit Seelsorgeamtsleiter DK Dr. Michael Kreuzer 25.10. StraBenexerzitien (Miinchen)
: g ; Mannerbiiro Leben, zum Erzahlen von Geschichten und ih-
Zeit erleben oder erlebt haben oder was wir o ) Stockheim 211~ et .
befiirchten. Mitsinander wollen wir Perspekt- Auf dem Kreuz 58 rer eigenen Geschiche... | 08.122013 NS 02.11. Enneagramm-Seminar (WeiBenhorn)
ven erarbeiten. Leitung: ,Neue“ sind herzlich willkommen! ) __
Gerhard Stoiber S 2014 05.11.- Ménnerleben heute (Freising)
S . Kosten: 3,00 € Mo 14.16.2013 Di, 03.02.2014 - -Semi i
Sa, 05.04.2014 \ .0/ ) ) ) 15.11. Enneagramm-Seminar (PeiRenberg)
09:15-16:30 Uhr N d.er.StIIIe liegt File Kraft. fir Imbiss und Tee/ Di, 26.11.2013 Mi, 07.05.2014 Lindenberg
Meditations- und Besinnungstag Kaffee Mo, 21.07.2014 13.02.2014 mit Diakon Gerhard Kahl

Augsburg
Maria-Ward-Haus

Leitung:
Gerhard Stoiber

NO [

(im Schweigen)

Dieser Tag vor der Karwoche will fiir Manner
eine Oase der Stille und Ruhe sein.

Elemente: Schweigen — Stundengebet — Atem
und Leib als Geschenk Gottes entdecken und
Meditation als heilende Kraft erfahren.

Sa, 05.04.2014

Weilenhorn
Haus der Begegnung

Impressum

Ménnerseelsorge im Bistum Augsburg

Auf dem Kreuz 58 o 86152 Augsburg o Tel. (0821) 319892-641 o Fax -639

Wir Manner!
Regionaler Mannertag fir den

ab 15.11.2013: Tel. (0821) 3166-vierstellige Nummer o

-641 Sekretariat, Regina Lindner (-2113)

-641 Pfarrer Glinter M&der (-2113)

-642 Franz Snehotta, Pastoralreferent (-2131)

-630 Gerhard Stoiber, Didzesanreferent (-2110)

-640 Diozesanméannerseelsorger Diakon Gerhard Kahl,
Theologe und Sozialpadagoge (-2130)

maennerbuero.augsburg@bistum-augsburg.de

Mannerbiiro Kempten

Ca. 6 Samstage im
Jahr
immer 09:30-12:00 Uhr

Augsburg
Annahof, Elias-Holl-
Bau

Leitung:

Christian Kaiser
Michael Kaminski

Kosten: 5,00 €
fir das Friihstlick

Mo, 13.10.2014
Di, 25.11.2014

Okumenisches &5
Mannerfriihstiick 2013

Im Jahr 2013 wurde das Mannerfriihstlick 50 —
finfzig Mal salen wir bei Kaffee und Semmeln

beisammen, um uns Uber wichtige Themen auszu-

tauschen. Wir nutzen das Jubilaum zu einer Zwi-
schenbilanz: schauen bei jedem Friihstiick auf
eine wichtige Phase unseres Lebens - erzéhlen
uns Geschichten aus unserer Vergangenheit und
Uber unsere Zukunft.

Samstag, 21. September
Alter werden

15.04.2014

Sa, 29.11.2014
09:30 - 16:30 Uhr

Augsburg

Haus St. Ulrich

Leitung:
Team der

,Manner sind anders, Frauen auch."

Aus der Hoffnung leben
Gottesdienst fiir getrennt Lebende
mit Hannelore Kasztner und Diakon Gerhard Kahl

Méglichkeiten fiir Manner(besinnungs)tage:
<sonntags nach dem Gottesdienst von 10:00-12:00 Uhr
<samstags von 10:00-16:00 Uhr

<Abendvortrag (an jedem Wochentag méglich)

1555
T

s =

BISTUM AUGSBURG

Diozesanmannertag

N
Hauptreferent beim
Didézesanmannertag
2014 ist Bjorn Stifke,

16.11.
28.11.
22.11.-

14.12.

2014

09.01.-30.01.

10.01.-11.01.

13.01.-12.02.

22.03.

28.03.-29.03.

05.04.

05.04.

Hoffnungszeichen gestalten (Horzhausen)
Tiefenbohrungen (Augsburg, Moritzpunkt)
Glaubensseminar (Leitershofen)

Meditationstag (Augsburg)

Mannerpalaver - 4 Abende (Augsburg)

Ménner in der Lebensmitte (Augsburg)
Seminarreihe (1l) fiir getrennt Lebende (Kaufbeuren)
Viter-Kind-Tag (Neu-Ulm)

Ene, mene, muh... (Augsburg)

Meditations— und Besinnungstag (Augsburg)

Wir Ménner! (Weienhorn)

Mannerseelsorge EEZﬁZ?Jttg?rapeut und

Kosten: 20,00 €

St. Claret Grofraum Neu-Ulm Frihlingstr. 27 o 87439 Kempten

Leitung: ) ) . ) Tel. (0831) 6972833-15 o Fax (0831) 6972833-19
Franz Snehotta Hierzu gibt es noch einen eigenen Flyer. Diakon Gerhard Kahl o Biirozeiten: Dienstag 9:00 — 12:00 Uhr

Samstag, 30. November o

Tod 17.04.-18.04.

Nachtwallfahrten von Griindonnerstag auf Karfreitag

WWW maennerbuet_‘o.biﬁum-augs"burg.de
" Ly . { a'

i 1

»



g
A4

Unser Halbjahresprogramm maéchte anregen, Zeit fiir sich
selbst auszusparen, so wie der Mann auf dem Titelbild ,
der vergniigt an der Quelle sitzt. Er genielt das Verwei-
len in der Natur.

Liebe Manner!

Mach mal Pause ist auch eine geistliche Aufforderung.
Wenn ich unser Bild anschaue, fallt mir ein: Jesus moch-
te flir mich die Quelle des Lebens sein.

Neue Veranstaltungen wie die Auszeit flir M@nner in der
Lebensmitte, die erfahrungsreichen StralRenexerzitien
oder der Tag mit dem Kiinstler Martin Kndferl setzen im
Jahr des Glaubens Akzente.

In unserem Team haben wir Hans Gilg verabschiedet,
der ganz in die Betriebsseelsorge wechselt. Hans geht
mit einem ,herzlichen Danke® und dem bedauernden
,ochade* vieler Manner. Wir sind dankbar flir den neuen
Kollegen Franz Snehotta, der schon auf langjahrige Er-
fahrungen in der Arbeit mit Mannern zurtickblicken kann.

Wir freuen uns auf die Begegnung mit jedem einzelnen
von lhnen und die Erfahrung von Gemeinschaft unter
Ménnern.

So grift Sie das Team der Mannerarbeit der Didzese
Augsburg

Ihr Didzesanmannerseelsorger Diakon Gerhard Kahl

zusammen mit

Pfarrer Glinter Mader

Franz Snehotta, Pastoralreferent
Gerhard Stoiber, Didzesanreferent

Titelfoto: G. Stoiber
Radwallfahrt 2012 im Pfaffenwinkel, Schleierfalle

Do, 19.09.2013
19:30-21:30 Uhr

Augsburg
Moritzpunkt

Maximilianstra3e 28

Eine Kooperation von
CitySeeIsoré;e Augsburg,
Frauen- un

sorge

Sa, 21.09.2013
10:00-14:00 Uhr
Augsburg

Leitung:
Okumenisches Méan-
nerteam Augsburg

Kosten: 5,00 €

Mi, 25.09.2013
14:00-17:00 Uhr

Augsburg
Zeughaus
Leitung:
Erich Paltins

Do, 26.09.2013
11:00 Uhr bis
So, 29.09.2013

nachmittags

Rupertiwinkel
Pension in Horglworth

Leitung:

Ernst Wiirschinger
Alfred Rott
Gerhard Stoiber

Kosten: 140,00 €
fiir Kursgebuhr und

3 Ubernachtungen im
EZ mit Friihstiick

Fr, 27.09.2013 bis
So, 29.09.2013

Babenhausen
Jugendbildungsstatte

Leitung:

Franz Snehotta

Erlebnispad. Trainer:
Jochen Simek

Kosten:
95,00 € pro Person

September 2013

Mannerseel-

Tiefenbohrungen lll
Engagierte fiir Frieden und Gerechtigkeit

mit Prof. Jost-Hinrich Eschenburg,
Pax-Christi Augsburg

Martha Regnet, Eine-Welt-Laden

Matthias Schopf-Emrich, ,Tir an Tur*

Soni Unterreithmeier, Solwodi-Augsburg

Tiefenbohrungen: Augsburger Persénlichkeiten
erzéhlen, was sie inspiriert und tragt.

Bis hierher -
Aufrecht gehen und ihr werdet leben

Okumenischer, spiritueller Rundgang durch
die Augsburger Altstadt vom Elias-Holl-Platz
bis nach St. Anna mit Glinter Fischer, Pfarrer
Bernhard Sokoll und Gerhard Stoiber
Treffpunkt: Eingang zum Sternkloster

2. Forum Vater

Vorstellung von Initiativen und Projekten der
Arbeit mit Vatern in der Stadt Augsburg

Das Amt fiir Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Augsburg ladt zu Austausch, Gesprach und
Perspektivenbildung ein.

Wege zwischen Himmel und Erde
Radwallfahrt in den Rupertiwinkel

Unsere Tour fihrt uns an heilige Orte zwischen
Chiemsee und Berchtesgaden und durch die
anmutige Landschaft vor den Alpen mit einer
Fille von Platzen, die schon in vorchristlicher Zeit
als heilig erachtet wurden. An diesen Platzen
wurden Kirchen gebaut und Kléster gegriindet.
An solch heilsamen Orten nehmen wir uns Zeit
zum Verweilen, zum Beten und Singen, zum
Schweigen und miteinander reden...

Max. Tagesstrecke 50 km.

Siehe www.maennerbuero.bistum-augsburg.de

Zwischen Himmel und Erde
Vater-Sohn-Seminar im
Hochseilgarten und Niedrigparcour

Ungewohntes tun, Grenzen austasten, Verant-
wortung im Vater-Sohn-Team lbernehmen
und diese Beziehung intensiv erleben. Jeder
erwirbt an diesen Tagen Kompetenzen, die er
auch spater sinnvoll einsetzen kann.
Mindestalter der Séhne: 12 Jahre

Mi, 02.10.2013 bis
So, 06.10.2013

Mi 18:00 - So 13:00 Uhr
Leitershofen

D C A NETS

St. Paulus

Kosten:
176,00 € fiir EZ/VP
60,00 € Kursgeblhr

Fr, 04.10.2013

Do 10. 10. (20-22 Uhr)
Mi 16. 10. (20-22 Uhr)
Sa 19. 10. (09-17 Utr)
Mi 23. 10. (20-22 Uhr)
Mi 30. 10. (20-22 Uhr)

Memmingen

Haus St. Joseph
Leitung:

Hannelore Kasztner
Diakon Gerhard Kahl

Kosten: 30,00 €

Mo, 07.10.2013
19:30 - 21:00 Uhr

Augsburg
Peutingerstrale 14

Leitung:
Ulrich KrauB
Familientherapeut

Kosten: 80,00 €

Fr, 25.10.2013 bis
So, 03.11.2013
Miinchen, St. Martin
Pilgerherberge

Leitung:
Christian Herwartz SJ
Pfr. Andreas Ebert

Diakon Gerhard Kahl

Oktober 2013

Wer schreibt meine Lebensgeschichte?
Filmexerzitien

Elemente dieser Exerzitien sind: Filme, Aus-
tausch in Gruppen und im Plenum, Zeiten der
Stille und des Gebets, Impulsfragen, Eucharistie-
feier, Angebot zu Gesprachen mit der Begleitung
Leitung und Begleitung: P. Maurus Runge OSB,
Meschede, und Kyrilla Schweitzer

»Getrennt, aber nicht halbiert” (I)
Seminar fir M&nner und Frauen in
Trennungssituationen

Ziel ist es, die Trennung vom Partner und die
entstandenen Verletzungen zu verarbeiten,
Lebensperspektiven und Lebensziele neu zu
entwickeln und wieder Quellen der Lebens-
freude zu entdecken. Die Teilnahme am Vor-
gesprach (04. 10. von 15-19 Uhr) ist unbe-
dingt erforderlich.

Infos und Anmeldung im Seelsorgeamt, AuRenstelle

Memmingen, Tel. (08331) 855440 ¢ seelsorgeamt.
aussenstelle-memmingen@bistum-augsburg.de

Mannersache
Start einer 8teiligen Montagabendreihe

Sich durchsetzen und einlenken, Néhe und
Distanz (aus)halten, Partner sein, im Gleich-
gewicht bleiben.

Anmeldung und Infos bei der Psychologischen
Beratungsstelle fir Ehe-, Familien- und Lebens-
fragen (EFL), Augsburg, Tel. (0821) 33333
efl-augsburg@bistum-augsburg.de

StraBenexerzitien
Respektvolles Sehen und Horen liben

Bei diesen Exerzitien wollen wir Gott auf der
Strale begegnen. Jeder Mensch, jeder Ort oder
jedwedes Ding kann uns bei unserer geistlichen
Suche helfen. Am Morgen formuliert jeder eine
Frage, auf die er heute eine Antwort bekommen
will. Man kann sich dann ohne Ziel in die Stadt
auf den Weg machen oder auch schon einen
konkreten Ort im Blick haben. Wichtig ist die in-
nere Einstellung, mit der ich meinen Weg gehe.
Am Abend erzahlen wir uns unsere Erlebnisse,
die auch in die Abendmesse und Morgenrunde
tags darauf einflieBen. Wir verpflegen uns selber.

Sa, 02.11.2013 bis
So, 03.11.2013
09:00-13:30 Uhr

WeiRenhorn
Bildungshaus St. Claret

Leitung?]:
Krumbacher Mé&nnergruppe
Kosten:

60,00 € VPIMZ

75,00 € VP/IEZ

Di, 05.11.2013 bis
Do, 07.11.2013
09:15-16:30 Uhr
Freising, Domberg
Leitung:

Dr. Andreas Ruffing
Ernst Wiirschinger

Kosten:
210,00 € Tagungskosten
102,00 € VP

Fr, 15.11.2013 bis
Sa, 16.11.2013
18:00-15:00 Uhr

PeiRenberg, VHS

Referent:
Gerhard Stoiber

Kosten: 20,00 €

Sa, 16.11.2013
09:30-17:00 Uhr

Horzhausen

Forum 11

Leitung:

Diakon Gerhard Kahl

Kosten: 80,00 €
(Honorar, Verpflegung,
Material)

November 2013

Der bin ich - und wo gehe ich hin?
Unsere Erfahrungen als Manner mit dem
Enneagramm

Die Krumbacher Mannergruppe besteht seit ca.
4 Jahren und méchte mit anderen Mannern in
einen Austausch Uber das Enneagramm treten.
G. Stoiber beschaftigt sich seit fast 20 Jahren
mit dieser Charaktertypologie. Er wird als Refe-
rent die beiden Tage gestalten.

Aufbruch und Bewegung -
Ménnerleben heute

Ein Workshop zur Mé&nnerpastoral

Wie ,ticken* heutige Manner? Was brauchen sie
von der Kirche? Was sollten Hauptamtliche in der
Pastoral wissen, wenn sie M&nner ansprechen,
die der Kirche eher distanziert gegeniiberstehen?
Auf diese Fragen bekommen Sie in der Fortbil-
dung fundierte Antworten — und Sie gewinnen
dadurch neue Perspektiven fiir Ihre Arbeit vor Ort.

Referenten sind Erzbischof Prof. Dr. Ludwig Schick,
Bamberg, und Prof. DDr. Paul M. Zulehner, Wien.

Einfiihrung in das Enneagramm

Urspriinglich nutzten Mdnche das Enneagramm
zur spirituellen Wegweisung fiir ,Sinnsucher”. Es
entwickelte sich daraus eine faszinierende Cha-
rakterlehre, die einen die ,Strickmuster” lehrt, die
personliche Dynamik und Lebensthemen be-
stimmen. Das Enneagramm lasst die eigenen
Motivationen deutlicher erkennen und konfron-
tiert uns mit den Festlegungen, unter denen wir
oft unbewusst leben.

Hoffnungszeichen gestalten
Begegnung mit dem Kiinstler Martin Knéferl

Martin Knoferl gestaltet Stelen, Kreuze, Glasbilder
und Botschaften aus Holz und Glas. Seine Kunst
mdchte die ,Seele nahren*. Das hat mit seiner
Freude am Leben und seinem Glauben an die
Hoffnung zu tun. Der Satz des Kirchenlehrers
Augustinus hat es ihm angetan: "Die Seele nahrt
sich von dem, woran sie sich freut." Wir werden
den Kiinstler Kndferl in seiner Galerie erleben, mit
ihm ins Gesprach kommen, uns von ihm inspirie-
ren lassen und ein eigenes "Hoffungszeichen"
gestalten. Infos zum Kiinstler und der Galerie
Forum 11 unter www.martin-knéferl.de.

November 2013 - Dezember 2013

Fr, 22.11.2013 bis
So, 24.11.2013
18:00 Uhr-13:00 Uhr

Leitershofen
S CANETS
St. Paulus

Leitung:
Hans Gilg

Franz Snehotta
Kosten: 105,00 €
(KAB-Mitglieder
75,00€)

In Kooperation mit
der KAB

Do, 19.09.2013
19:30-21:30 Uhr

Augsburg
Moritzpunkt
Maximilianstrafle 28
Eine Kooperation von
CitySeeIsoré;e Augsburg,
Frauen- un

sorge

Sa, 14.12.2012
09:15-16:30 Uhr

Augsburg,
Zentrum Maria Ward

Leitung:
Gerhard Stoiber

Kosten: 20,00 €

© Martin Manigatterer

Lieber ein lebendiger Hund als
ein toter Lowe

Glaubensseminar

L6we sein: ein Mann voller Tatendrang, der lieber
handelt als lange redet? Was zieht mich so run-
ter, dass ich mich ausgebrannt und véllig kraftios
fiilhle: wie ein toter Lowe? Was hilft mir, der Hund
zu sein, der nicht perfekt ist, aber dafiir lebendig
und voller Lebensfreude? ,Lieber ein lebendiger
Hund als ein toter Lowe" sagt Kohelet, ein Dichter
im Alten Testament. Kohelet liebte es, das Leben
in vollen Zligen zu geniefen und andererseits
Uber die Nichtigkeit der Welt und des Lebens zu
philosophieren. Seine Spur wollen wir suchen
und tiber Gott und uns nachdenken.

Mannerseel-

Tiefenbohrungen IV
Ordensfrauen und Ordensmanner

mit Sr. M. Veronika Gornert OSF, Generalrétin
P. Theodor Hausmann OSB, Abt

Sr. Dr. Benedikta Hintersberger OP, Priorin

P. Christoph Lentz SAC, BDKJ-Prases

Tiefenbohrungen: Augsburger Persénlichkeiten
erzahlen, was sie inspiriert und tragt.

»Er denkt an sein Erbarmen.”
Meditations- und Besinnungstag im Advent

Sich einen Tag im Advent eine Oase der Stille
und Ruhe gdnnen

Elemente: Schweigen — Stundengebet — Atem
und Leib als Geschenk Gottes entdecken und
Meditation als heilende Kraft erfahren.

Mehr Informationen und Anmeldung unter/bei:
www.maennerbuero.bistum-augsburg.de

oder telefonisch (siehe Impressum) in unserem Biiro.
Zu einigen Veranstaltungen gibt es eigene Flyer, die wir Ihnen

gern zuschicken.

Do, 09.01.2014
Do, 16.01.2014
Do, 23.01.2014
Do, 30.01.2014
19:00-21:15 Uhr

Augsburg
Evang. Forum Annahof,
Im Annahof 4

Leitun%:
Fischer Glinter , Evang.

Mannerwerk in Bayern
Kahl Gerhard und
Kaiser Christian, Katholi-
sche Ménnerseelsorge

Kaminski Michael, Evang.

Forum Annahof
Paltins Erich,

Stadt Augsburg, Erzie-
hungsberatung

Kosten: 4,00 €
(ermaRigt 3,00 € )

Fr, 10.01.2014 bis
Sa, 11.01.2014
18:00-17:00 Uhr

Augsburg
Haus St. Ulrich

Leitung:

Franz Schiitz, Diakon in
der Telefonseelsorge
Gerhard Kahl, Diakon in
der Mannerseelsorge
Kosten:

150,00 € fiir VP und
Tagungsgebiihren

Mo, 13.01.2014

Mi 15.01. Mi22.01.
Sa 25.01. Mi29.01.
Mi 12.02.

Kaufbeuren

Haus St. Martin

Leitung:
Hannelore Kasztner
Diakon Gerhard Kahl

Januar 2014

Ménnerpalaver
4 Donnerstagabende in Augsburg

Leins und eins, das macht zwei* —

ich in Beziehungen
Wer erinnert sich nicht an die alten Schlager, in
denen sich unterschiedliche Facetten von Bezie-
hungen widerspiegelten? Verliebt sein, ewige
Liebe, Trennungsschmerz, die Zeit allein. Viele
von uns haben die unterschiedlichsten Formen, in
Beziehung zu sein, erlebt, nicht immer jedoch in
dieser Reihenfolge.
Im Ménnerpalaver besprechen wir an jedem
Abend eine Beziehungsphase — wie wir sie erlebt
haben, was wir fiihlten, wie wir uns verhalten
haben oder noch immer damit umgehen. In bun-
ten Farben schwérmen, von Narben erzéhlen,
Beziehungsleben in einer Runde von M&nnern
lebendig werden lassen, dazu Iadt die alte Metho-
de des Ménnerpalavers ein.

g
7/

Zuriickblicken - Innehalten -
Vorausblicken

Auszeit flir Manner in der Lebensmitte

Der Anfang des Jahres ist die passende Zeit fir
einen Blick auf sich selbst.

Wo stehe ich? Was gibt mir Kraft und lasst mich
leben? Was fallt mir schwer? Wo will ich hin? Was
ist noch mdglich?

Infos zu Mannern in der Lebensmitte — Austausch
in der Gruppe — Mannererfahrung in der Bibel

Fur Manner, die bei allen vielfaltigen Herausforde-
rungen gesund und vital den Lebensdschungel
durchschreiten wollen.

,Getrennt, aber nicht halbiert”
Seminar Il fur Manner und Frauen in
Trennungssituationen

Mehr siehe unter ,Oktober 2013".
Teilnahme am Vorgesprach (14. 01., 15-19
Uhr) ist unbedingt erforderlich.

Infos und Anmeldun%im Regionalbiiro Kaufbeur-
en, Tel. (08331) 855440 )
dioezesanregion.memmingen@bistum-augsburg.de




