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Eine aktivierende Ausstellung

Himmelwarts
%ﬁfﬁi%ﬁ%@ﬁ’ﬂ
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Diese Ausstellung bringt auf kreative und bunte Weise das
Thema Religion zur Sprache.

Kinder und Erwachsene kdnnen Verschiedenes ausprobieren
und gestalten. Eltern bekommen viele Anregungen fiir ein
religios gepragtes Familienleben.

Die Ausstellung kann ausgeliehen und in Pfarreien, Kitas und
Schulen aufgebaut werden.

Mehr Infos bei der Ehe- und Familienseelsorge oder unter
» www.himmelwaerts-wachsen.de

_impressum
Bistum Augsburg E-Mail: efs@bistum-augsburg.de
Ehe- und Familienseelsorge www.beziehung-leben.de
Kappelberg 1 Bilder: Bistum Augsburg (sofern nicht anders
86150 Augsburg genannt)
Gestaltung: elfgenpick




_vorwort jahresprogramm 2014

Grafd Gott beim Jahresprogramm
der Ehe- und Familienseelsorge
der Didzese Augsburg.

_haben Sie den Schlissel schon gefunden?

Den Schllissel zum Herzen eines anderen Menschen zu
finden, ist eine Lebensaufgabe. Es ist nicht wie bei einem
einmal angefertigten Schlissel, der ein Leben lang die zu-
gehorige Tur aufsperrt. Das Herz eines anderen Menschen
aufzuschlieBen bedarf lebenslangem Bemihen.

Mit unseren Angeboten im Jahr 2014 geben wir Ihnen
wieder viele Moglichkeiten sich als Familie, Paar oder auch
alleine auf die Suche nach dem Schlissel zum Herzen lhres
Partners, |hrer Kinder zu machen.

Das Jahresprogramm 2014 umfasst die Monate Januar bis
Juli, da wir ab September unseren Erscheinungsrhythmus
dem Schuljahr anpassen werden. Sie bekommen bereits im
August das nachste Jahresprogramm in neuem Design, das
dann unser Jubildumsjahr — 50 Jahre Ehe- und Familienseel-
sorge im Bistum Augsburg — einlduten wird.

jetzt erkennen: unser neues Logo. Das
Ehe- und Herz ist Sinnbild fir die Liebe, die Paare
und Familien zusammenhalt. Durchbrochen
vom Kreuz entsteht Raum fir Neues. Alle
Beziehungswege sind von Gott getragen
und begleitet.

.". Erste Veranderungen kénnen Sie bereits

Familien

Seelsorge
Bistum Augsburg

Ich freue mich Sie bei einem Angebot der EFS willkommen
heiRen zu kénnen und wiinsche lhnen von Herzen Gottes
Segen bei der Suche nach dem richtigen SchlUssel.

Ihr Christian Oxler
Ditzesanfamilienseelsorger

mit den Referenten/-innen der Ehe- und Familienseelsorge im
Bistum Augsburg
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_unsere referenten/-innen
in den aulRenstellen des bischoflichen

AuBenstelle
Augsburg

Postanschrift
Auf dem Kreuz 58
86152 Augsburg

T 0821/3166-2121
0821/3166-2122
0821/3166-2123

F0821/3166-2119

M efs-augsburg@bistum-augsburg.de

Peter Scherer
Pastoralreferent

Konrad H. Bliiml
Pastoralreferent

Kerstin Steffe
Pastoralreferentin

AuBenstelle
Weilheim

Postanschrift
Waisenhausstrasse 1
82362 Weilheim

T 0881/4804
F0881/4712
M efs-weilheim@bistum-augsburg.de

Hubert Liipken
Pastoralreferent

Dieter Giintner
Pastoralreferent

IWT DELR

Postanschrift
Spitaltor 4
87600 Kaufbeuren

T 08341/938225

F08341/938220

M efs-kaufbeuren@bistum-augsburg.de
=

Elisabeth WeiRenhorn-Hofle ka

Pastoralreferentin

AuBenstelle
Kempten

Postanschrift
Frihlingstrasse 27
87439 Kempten

T 0831/6972833-12
F 0831/6972833-19
M efs-kempten@bistum-augsburg.de

Josef Wassermann
Pastoralreferent

AuBenstelle
Memmingen

Postanschrift
Donaustrasse 1
87700 Memmingen

T 08331/855443

F 08331/855429

M efs-memmingen@bistum-augsburg.de

ak

Robert Haas
Pastoralreferent



seelsorgeamtes

AuBenstelle
Neu-Ulm

Postanschrift
Johannesplatz 4
89231 Neu-Ulm

T 0731/9705944
F 0731/9705945
M efs-neu-ulm@bistum-augsburg.de

Ulrich Hoffmann
Pastoralreferent

'

AuRenstelle
Donauwarth

Postanschrift
Kronengasse 32
86609 Donauworth

T 0906/7006777
F 0906/23842
M efs-donauwoerth@bistum-augsburg.de

Ulrich Berens
Pastoralreferent

E

AuRenstelle
Schrobenhausen

Postanschrift

Im Tal 9

86529 Schroben-
hausen

T 08252/9098941
F08252/81221
M efs-schrobenhausen@bistum-augsburg.de

Gudrun Fendt
Pastoralreferentin

Bernhard Fendt
Gemeindereferent

Donauwérth

Schroben-
hausen

Neu-Ulm Augsburg

Memmingen

Weilheim
Kaufbeuren

Kempten



__diozesanstelle

Ehe- und Familien-
seelsorge
Diozesanstelle

Postanschrift 86140 Augsburg

Besuchsadresse Kappelberg 1

86150 Augsburg

T 0821/3166-2421
F0821/3166-2429
M efs@bistum-augsburg.de

Leitung

Christian Oxler
Didzesanfamilienseelsorger

T 0821/3166-2410
M christian.oexler@bistum-augsburg.de

Fachbreich Natiir-
liche Familienpla-
nung und MFM

Dr. Pascal Glaser Bildungsreferent

T 0821/3166-2431
0821/3166-2425
M nfp@bistum-augsburg.de

77

Fachbereich
Pastoral in Kinder-
tageseinrichtungen

Margret Farber Bildungsreferentin
Georg Batzer Gemeindereferent

0821/3166-2432
0821/3166-2422
M info@kita-pastoral.de
W www.kita-pastoral.de

%050

Weitere Kontakt-
stellen zu Ehe und
Familie

Psychologische Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen

Postanschrift Peutingerstrasse 14

86152 Augsburg
T 0821/33333

Alleinerziehende
(Frauenseelsorge)

T 0821/3166-2452
0821/3166-2451
M fs-alleinerziehende@bistum-augsburg.de

Zusatzliche Adressen des Bischoflichen Seelsorgeamtes,
von Verbanden und geistlichen Gemeinschaften unter
» www.bistum-augsburg.de



_informationen

Kosten

Fir Tagesveranstaltungen und
langere MalRnahmen sind die
Kosten bei der jeweiligen Aus-
schreibung angegeben.

Wochenenden
Ein Wochenende kostet je nach
Haus, inklusive Verpflegung,
Arbeitsmaterial, Kinder- und
Jugendbegleitung (wenn ange-
boten):
- pro Erwachsene/r:
80,- EUR/85,- EUR
- pro Kind im Alter 1-6 Jahre:
20,- EUR
- pro Kind im Alter 7-18 Jahre:
30,- EUR
Das dritte und weitere Kinder,
sowie Kinder unter einem Jahr
sind kostenfrei.

Die Anmeldung gilt als verbind-
lich nach Erhalt des Bestati-
gungsschreibens und Eingang
der Teilnehmergeblhr auf
unserem Konto.

Wir behalten uns vor, bei Nicht-
erreichen der Mindestteilneh-
merzahl die Veranstaltung zu
stornieren.

Mehrtagige Reisen

Bei mehrtagigen Reisen ist nach
Erhalt des Bestatigungsschrei-
bens eine Anzahlung von 20%
des Reisepreises zu entrichten.
Die Restzahlung ist sechs Wo-
chen vor Reiseantritt fallig.

Zuschuss

Bei geringem Einkommen

kénnen Familien einen Zuschuss

zu den Kosten beantragen.

Bitte fordern Sie die Formulare

mindestens 3 Wochen vor der

Veranstaltung an.

» Internet: www.zbfs.bayern.de/
familienerholung

Spenden

Der erhobene Betrag deckt etwa
die Hélfte der tatsdchlichen
Kosten. Wir sind dankbar fir
jede Spende. Wenn es lhnen
moglich ist, bezahlen Sie einen
héheren Beitrag.

Sie erhalten eine Spendenquittung.

Stornogebiihren

Bei Absagen nach Erhalt des
Bestatigungsbriefes wird von uns
eine Bearbeitungsgebihr in Héhe
von 25,- EUR erhoben.

Bei kurzfristigen Absagen
behalten wir uns vor, die
Kursgebuhren in voller Hohe in
Rechnung zu stellen.

Zeitlicher Rahmen fir
Wochenenden

Wir beginnen Freitag mit dem
Abendessen um 18:00 Uhr und
enden am Sonntag nach dem
Mittagessen um ca. 13:30 Uhr.

Kinder- und Jugendgruppen
(wenn angeboten)

Die Gruppenleiter/-innen gestal-
ten fUr Kinder und Jugendliche,
zeitweise ein eigenes, alters-
gerechtes Programm.



_auf einen blick

_ beziehung beginnen

[ kurs-Nr.01/14

Kurs-Nr. 05/14
07.-09.03.14,
Steinerskirchen

28.-29.06.14, Lindau,
Bodensee
Ehevorbereitung auf dem
Segelboot Hinein

in den Hafen der Ehe oder
hinaus auf die offene
See?

Seite 11

eziehung vertiefen

Kurs-Nr. 43/14
10.-12.01.14, Violau
Kommunikation fur
Paare Gesprachstraining
fir Fortgeschrittene
Seite 13

Kurs-Nr. 02/14
14.-15.02.14, Roggenburg
Paar-Kurs Enneagramm -
In Beziehungen wachsen
Seite 14

Kurs-Nr. 03/14

22.02.14, Augsburg

Tag fiir Ehepaare lcue
Erkenntnisse aus den
Prinzipien des Immunsy-
stems und der Neuro-
biologie fiir ein gutes
Zusammenspiel in der
Paarbeziehung

Seite 156

Kurs-Nr. 04/14
28.02.-02.03.14,
Roggenburg
Wochenende fir Paare
Zoff und Zartlichkeit -
Auszeit fir Paare

Seite 15

Wochenende fiir Paare
Weil du mir wertvoll bist
Seite 15

Kurs-Nr. 06/14
31.03.-04.04.14, Rom
Flugreise fiir Paare
Primavera a Roma
Seite 16

Kurs-Nr. 07/14
11.-13.04.14, Roggenburg
Kommunikation fir
Paare SPL - Stress-Ab-
bau in der Partnerschaft
Seite 13

Kurs-Nr. 08/14
23.-25.05.14, Pfronten
Kommunikation fiir Paare
~Damit die Liebe bleibt ...”
Seite 14

Kurs-Nr. 09/14
27.-29.06.14, Violau
Wochenende fiir Paare
~Du raubst mir den
Atem!” Erotik — Liebe -
Gott liegen in der Luft
Seite 17

Kurs-Nr. 50/14
11.07.14, Augsburg
Tag der Ehejubildaen
Seite 17

Kurs-Nr. 10/14
04.-06.07.14 und
12.-13.07.14, Wies
Kommunikation fir
Paare KEK - Konstruk-
tive Ehe und Kommuni-
kation

Seite 13




21.-23.02.14, Violau
24. Faschingswochen-
ende fir Familien
Verkehrte Welt!

Seite 18

Kurs-Nr. 22/14
21.-23.03.14,
Steinerskirchen
Wochenende fiir Fami-
lien in der Fastenzeit
Einfach Leben - teilen
Seite 19

Kurs-Nr. 23/14

22.03.14,

Markt Rettenbach
Familientag fir Familien
mit Erstkommunionkind
Leben ist mehr ...

Seite 19

Kurs-Nr. 24/14

28. - 30.03.14, Reimlingen
Wochenende fir Fami-
lien in der Fastenzeit
,Du bist da, wo Leben

ist
Seite 19

Kurs-Nr. 25/14
03.-13.08.14,
Rodeneck-Nauders
Familienferien in Sud-
tirol Uber alle Berge
Seite 20

_ beziehung aufbauen _ beziehung neu leben

I Kurs-Nr. 21/14

A Kurs-Nr. 33714

21.-23.03.14, Bonlanden
Wochenende fir Witwen
und Witwer Plotzlich
allein — Hoffnungsspuren
mitten in der Trauer?
Seite 21

_ beziehung genieRen

[T Kurs-Nr. 38/14

08.04.14, Augsburg
Informationsabend
Natiirliche Familien-
planung - sicher und
gesiinder als die Pille
Seite 22

Kurs-Nr. 39/14

10.04.14, Augsburg
Einfiihrungskurs Natiir-
liche Familienplanung -
sicher und gesund

Seite 23

T Kurs-Nr. 40/14

16.05.14, Augsburg
Sexualerziehung als Per-
sonlichkeitsbildung

Seite 23

_ sonstiges
Vorwort
Seite 3

Referenten/-innen, AuRenstellen
Seite 4

Didzesanstelle
Seite 6

Informationen
Seite 7



_ hochzeit beziehung beginnen

Allem Anfang wohnt ein Zauberinne ... Als Paar zu lernen,
sich in christlicher Partnerschaftsdynamik zu begegnen,
schafft ein wichtiges Fundament, um dauerhaft Liebe und
Beziehung miteinander zu verwirklichen — und sich den
Zauber zu bewahren.




_ hochzeit beziehung beginnen 1"

ehe.wir.heiraten

Wochenendangebote fiir Brautpaare

Mit dem zukinftigen Ehepartner stimmen Sie sich auf den
gemeinsamen Lebensweg ein, tauschen sich mit anderen
Paaren aus, werden Sie sich mehr ber die Quellen der
Paarbeziehung bewusst, lassen Sie Gott in Ihrer Beziehung
lebendig werden.

Angebote

14.-16.02. Wies (AuRenstelle Weilheim)

21.-23.02. Benediktbeuern (AufRenstelle Weilheim)

07.-09.03. Oase Steinerskirchen (Aufienstelle Augsburg/
Schrobenhausen)

04. - 06.04. Wies (AuRenstelle Weilheim)

09. - 11.05. Benediktbeuern (AuRenstelle Weilheim)

16. - 18.05. Wies (AuRenstelle Weilheim)

Dariber hinaus finden Sie zahlreiche eintdgige Angebote in den
AufRenstellen und im Exerzitienhaus Leitershofen.
» Mehr Informationen: www.hochzeit-kirchlich.de

»Hinein in den Hafen der Ehe oder

hinaus auf die offene See?“

Ehevorbereitung auf dem Segelboot

Bei einem Segeltorn auf dem Bodensee haben Brautpaare die
Maglichkeit, sich auf den gemeinsamen Lebensweg einzu-
stimmen.

Zahlreiche Eigenschaften, die zum Segeln erforderlich sind,
sind auch fir das Gelingen einer Ehe von Bedeutung. So
ergeben sich aus der Erfahrung des Miteinander-Segelns eine
Vielzahl von Anknipfungspunkten fir das Gesprach als Paar.

Termin 28.-29.06.2014 Ort Lindau, Bodensee
Leitung Peter Eisele, Josef Wassermann
Kosten 195,- EUR/Paar

Anmeldung bis 25.04.2014 AuRenstelle Kempten
Kurs-Nr. 01/14



_ ehepaare beziehung vertiefen

~Stark wie der Tod ist die Liebe. lhre Gluten sind Feuer-
gluten, gewaltige Flammen*“, schwarmt das Alte Testament
(HId 8,6). Hochlodernde Flammen oder bergende Glut.

Die Gestalt der Liebe dndert sich im Lauf der Jahre. Das
Feuer der Liebe will genahrt, die Beziehung vertieft sein.

EPL Kurse - ein partnerschaftliches Lernprogramm

... miteinander Reden will gelernt sein! Die Zufriedenheit von
(Ehe-) Paaren héngt entscheidend davon ab, wie die jeweiligen
Partner miteinander reden. Wenn es gelingt, eigene Bedrfnisse
und Winsche mitzuteilen und die des Partners, der Partnerin
besser zu verstehen, wenn Meinungsverschiedenheiten kon-
struktiv geklart werden, dann kann die Liebe wachsen. EPL gibt
an sechs Abenden dazu einfache Regeln an die Hand, die Paare
im Gesprach miteinander einliben und anwenden lernen.

Neu-Ulm

Johanneshaus

Info-Abend: 08.01.2014, 19:30 Uhr
Kurs: 22.01. - 26.02.2014

Weilheim

Regionalzentrum

Info-Abend: 15.01.2014, 20:00 Uhr
Kurs: 29.01. - 12.03.2014

Augsburg

Biro der Auf3enstelle

Info-Abend: 10.02.2014, 19:30 Uhr
Kurs: 10.03. - 14.04.2014

Kosten 150,- EUR/Paar

Donauwérth

Biro der AuRenstelle

Info-Abend: 10.02.2014, 19:30 Uhr
Kurs: 10.03. - 14.04.2014

Schrobenhausen

Biro der AulRenstelle

Info-Abend: 24.02.2014, 20:00 Uhr
Kurs: 10.03. - 14.04.2014

Landsberg

Pfarrheim Maria Himmelfahrt
Info-Abend: 09.04.2014, 20:00 Uhr
Kurs: 30.04. - 04.06.2014



Das Gespréachstraining wendet sich an Paare, die ihre Be-
ziehung vertiefen wollen und in ihrer eigenen Geschichte
entdecken mochten, dass gute Gespréache zwischen Partnern
weit mehr sind als das Losen von Problemen.

Kurs A (nur fiir Ehepaare) Kurs - Nr. 10/14

Termin 04.-06.07.2014 und 12.-13.07.2014

Ort Wies, Steingaden

Leitung Hubert Lipken, Ulrich Hoffmann

Kosten Kursgebiihr: 180,- EUR/Paar; UN/VP: 195,- EUR/Paar
Anmeldung bis 20.06.2014 Diézesanstelle

Paare, die bereits an einem EPL Kurs teilgenommen haben,
l_<_<'5nnen ihre Kommunikation weiter vertiefen. Verschiedene
Ubungen fihren zu Entspannung und Wohlbefinden.

Termin 10.-12.01.2014
Ort Violau, Bruder-Klaus-Heim
Leitung Peter Scherer, Frank Kienle

Kosten 210,- EUR/Paar
Anmeldung bis 03.01.2014 Aulienstelle Augsburg

Kurs.Nr. 43/14

SPL - Stressbewaltigung mit Partnerschaftlichem Lernpro-
gramm — wendet sich an Paare, die bereits Erfahrungen mit
EPL oder KEK haben und die vor diesem Hintergrund eigene
Stress-Situationen anschauen und besser bewaltigen lernen
wollen.

Termin 11.-13.04.2014

Ort Roggenburg, Zentrum fir Familie, Umwelt und Kultur
Leitung Evelyn Bendel, Ulrich Hoffmann

Kosten Kursgebthr: 150,- EUR; UN/VP: 135,- EUR/Paar

Anmeldung bis 27.03.2014 AuRenstelle Neu-UIm
Kurs-Nr. 07/14



... ist eine positive Kommunikation in Ehe und Partnerschaft
wichtig. An diesem Wochenende kénnen Paare anhand eines
partnerschaftlichen Gesprachstrainings entdecken, was das
Versténdnis flreinander fordert und wie sie Meinungsver-
schiedenheiten fair I16sen kénnen. Auflerdem ist viel Zeit,
sich Uber die eigene Partnerschaft, Gber Wiinsche und Vor-
stellungen auszutauschen.

Termin 23.-25.05.2014
Ort Pfronten, Haus Zauberberg
Leitung Josef Wassermann

Astrid Trost
Elisabeth Schneider-Kahl

Kosten Kursgebiihr: 150,- EUR; UN/VP 135,- EUR/ Paar
(Familie 165,- EUR)

Anmeldung bis 25.04.2014 Aufienstelle Kempten

Kurs-Nr. 08/14

Das Enneagramm ist eine Jahrhunderte alte Weisheitslehre
mit neun Personlichkeitstypen, die Einblick in die Vielschich-
tigkeit des (Zusammen-)Lebens geben. Paare kdnnen ein
vertieftes Verstandnis fireinander gewinnen.

Termin 14.-15.02.2014

Ort Roggenburg, Zentrum fir Familie, Umwelt und Kultur
Leitung Dipl. Psych. Helmut Schmidt, Ulrich Hoffmann
Kosten 60,- EUR/Person (ohne Ubernachtung)

Anmeldung bis 01.02.2014 AuRenstelle Neu-UIm
Kurs-Nr. 02/14

© elfgenpick



.Da spielt mein Immunsystem verrickt”, so die Erfahrung im
alltaglichen Leben. Ein gesundes Immunsystem hangt von
verschiedenen Faktoren ab. Entsprechend dieser Erkenntnisse
stellt Fr. Dr. Hadinger Prinzipien dar, die das partnerschaftliche
Leben starken. Dabei wird sichtbar, wie gerade das Kleine im
groReren Zusammenhang die Partnerschaft gelingen lasst.

Termin 22.02.2014, 09:00 - 16:00 Uhr

Ort Augsburg, Haus St. Ulrich, Kappelberg 1

Leitung Peter Scherer, Dr. Boglarka Hadinger

Kosten 50,- EUR/Paar (inkl. ME/KA), Kind: 10,- EUR (mit Betreu-
ung/Schwimmbad)

Anmeldung bis14.02.2014 AuRenstelle Augsburg

Kurs-Nr. 03/14

Lieben und Streiten — beides gibt es in jeder Beziehung, denn
der Traum von vollkommener Harmonie ist unrealistisch. Was
Uberwiegt momentan? Eine Auszeit tut gut, um die Paarkultur
zu starken, Zuneigung und Respekt zu pflegen und lustvolle
Wege in die Zukunft zu entwickeln.

Termin 28.02 - 02.03.2014

Ort Roggenburg, Zentrum fir Familie, Umwelt und Kultur
Leitung Ulrich Hoffmann

Kosten 85,- EUR/Person

Anmeldung bis 14.02.2014 AuRenstelle Neu-Ulm

Kurs-Nr. 04/14

Damit die Liebe bleibt, ist es wichtig, immer wieder in die
gemeinsame Partnerschaft zu investieren: Positive Kommuni-
kation, gegenseitige Wertschatzung, Zeit flreinander ...

Bei diesem partnerschaftlichen Wochenende gibt es Impulse,
Anregungen und Zeit daflr, den Partner/die Partnerin neu wert
zu schatzen.

Termin 07.-09.03.2014

Ort Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen
Leitung Gudrun Fendt, Peter Scherer
Kosten 160,- EUR/Paar (Kinder auf Anfrage)

Anmeldung bis 21.02.2014 AuRenstelle Schrobenhausen
Kurs-Nr. 05/14



Primavera a Roma - eine Reise fiir Paare nach Rom

Eine Flugreise in den italienischen Frihling. Erleben Sie faszi-
nierende Einblicke in die Geschichte Roms und in die heiligen
Statten. Schopfen Sie aus diesen Tagen wieder neue Kraft fur
Ilhre Partnerschaft und fir den Alltag. Flug mit Germanwings
ab/bis Stuttgart. Untergebracht sind Sie im 4*-Hotel Ripa in
Trastevere. Von dort aus sind es nur wenige Minuten in die
Altstadt Roms und zum Vatikan.

Termin 31.03 - 04.04.2014

Ort Rom, Hotel Ripa (4*)

Leitung Dr. Susanne Pfisterer-Haas (Archaologin), Patrizia Thanner
(Dolmetscherin), Ulrich Hoffmann, Robert Haas

Kosten 610,- EUR/Person (inkl. Flug und HP)

Anmeldung bis 31.01.2014 bei AulRenstelle Memmingen

Anmerkung Anzahlung von 20% des Preises bis 31.01.2014
Einstimmungsabend mit Vortrag am 24.02.2014, um
19:30 Uhr im Maximilian-Kolbe-Haus in Memmingen

Kurs-Nr. 06/14



Christliche Spiritualitat gibt Luft zum Atmen und macht weit.
Gott l&sst uns Luft zum Atmen. Wenn wir uns vom Hauch Gottes
berlihren lassen, splren wir uns selbst und einander besser. Die
erotische Dimension der Beziehung wird aufgefrischt und belebt.
Durch abwechslungsreiche Angebote aus Bibel- und Kérperarbeit
bekommen Sie neue Impulse flr Erotik und Spiritualitdt. Es bleibt
Zeit, um sich zu erholen, spazieren zu gehen, beisammen zu
sitzen und Gottesdienst zu feiern.

Termin 27.-29.06.2014

Ort Violau, Bruder-Klaus-Heim

Leitung Konrad H. Bliml, Richard Fischer, Systemtherapeut,
Michaela Wuggazer, Gestalttherapie

Anmeldung bis 30.05.2014 AuBRenstelle Augsburg

Kurs-Nr. 09/14

Kinderbetreuung maéglich

Mit einem dankbaren und
wertschatzenden Blick
schaut die Kirche auf Paare,
die der Berufung zu einem
Leben in Ehe und Familie
gefolgt sind.

Diesen Dank will das Bistum
Augsburg zum Ausdruck
bringen durch eine Einladung
zum Tag der Ehejubilare.
Herzlich willkommmen sind
alle Paare, die 50, 55, 60
und mehr Jahre miteinander
verheiratet sind.

Termin bei Drucklegung noch nicht bekannt
Ort Augsburg, Haus St. Ulrich
Kosten Teilnahme ab Mittagessen 20 EUR/Person

Teilnahme ab Nachmittag mit Kaffee 7,50 EUR/Person
Informationen www.ehejubilare.de
Anmeldung  unter 0821/3166-2424
In Kooperation mit der Altenseelsorge
Kurs-Nr. 50/14



_ familie beziehung aufbauen

Kindererziehung und Familienleben stellen uns vor viele
Wiinsche und Anforderungen. Wir mochten Vorbild sein,
Fahigkeiten und positive Werte vermitteln.

Entdecken Sie gemeinsam mit Kindern in Gemeinde,
Freizeit und Spiel spannende Elemente des Glaubens und
sinnvoller Lebensgestaltung.

Verkehrte Welt!

Das 24. Faschingswochenende fiir Familien

.Mama, warum sprechen die alle so komisch?”, ,Papa, gehst
du auch mal mit mir rlickwarts?”, ,Wieso ...?" — Solche
Fragen werden Kinder, Jugendliche und Erwachsene stellen
auf dem 24. Faschingswochenende der Ehe- und Familien-
seelsorge. Es wird wie immer voller bunter Uberraschungen
sein und bietet die Gelegenheit, Fasching mit der ganzen
Familie einmal anders zu erleben: Garantiert sind Spal3, Action
und die Chance, die verriicktesten Ideen und Fahigkeiten
auszuprobieren. Gemeinsam gestalten wir eine unglaubliche
Faschingsparty und feiern einen schonen Familiengottesdienst
zum Thema , Verkehrte Welt": Denn auch vor Gott sind Kleine
ganz grof’ und Grof3e ganz klein!

Termin 21.-23.02.2014

Ort Violau, Bruder-Klaus-Heim

Leitung Konrad H. Bliml, Kerstin Steffe, Andrea Schuster
Anmeldung bis 31.01.2014 AuBenstelle Augsburg

Kurs-Nr. 21/14
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Einfach Leben - teilen

Wochenende fiir Familien in der Fastenzeit

Gemeinsam wollen wir in der Fastenzeit entdecken, was
unser Leben wirklich reich macht. Wir wollen auch verbunden
sein mit anderen Menschen auf der Einen Welt. Dazu sollen
uns Impulse aus der MISEREOR-Fastenaktion helfen.
Jugendliche (12-15 Jahre) kénnen am gleichzeitig stattfinden-
den Kreativ-Wochenende teilnehmen.

Termin 21.-23.03.2014

Ort Steinerskirchen, Oase Steinerskirchen
Leitung Bernhard Fendt

Anmeldung bis 07.03.2014 AuRenstelle Schrobenhausen
Kurs-Nr. 22/14

Leben ist mehr ... Ein Familientag fiir alle Familien mit
einem Erstkommunionkind

Unsere Kinder und wir Erwachsenen erfahren dabei:

- Gemeinschaft tragt

- Ich kann mit dem Herzen sehen lernen

- Ich entdecke einen Schatz flir mein Leben

Eingeladen sind alle Familien, deren Kind 2014 zur Erstkom-
munion kommt oder im letzten Jahr gekommen ist.

Termin 22.03.2014

Ort Markt Rettenbach, Gasthof Adler
Leitung Pfr. Klemens Geiger, Robert Haas
Kosten 13,- EUR/Erw.; 7,- EUR/Ki.

Anmeldung bis 31.01.2014 AuRenstelle Memmingen
Kurs-Nr. 23/14

»Du bist da, wo Leben ist“

Wochenende fiir Familien in der Fastenzeit

Auf dem Weg nach Ostern begegnet uns ob klein, ob grofR
die Spannung von Leben und Tod, von Zweifel und Hoffnung.
Die Botschaft von Ostern heif3t: Gott ist da, wo Leben ist.
Davon dirfen wir uns in Gemeinschaft anstecken und selbst
in Bewegung bringen lassen, damit auch wir dort sind, ,, wo
Leben ist”.

Termin 28.-30.03.2014

Ort Reimlingen, Bildungshaus

Leitung Lisa Berens, Ulrich Berens

Kosten 85,- EUR/Erw.; 30,- EUR/Ki. (7-18 J.); 20,- EUR/Ki. (1-6 J.)
Anmeldung bis 19.03.2014 AuBenstelle Donauwérth

Kurs-Nr. 24/14
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Uber alle Berge

Familienferien in Siidtirol

Miteinander die Zeit genieflden, sich um nichts kiimmern zu
miussen — das ist Urlaub. Der Untergopprathof, traumhaft hoch
Uber Brixen gelegen, bietet dazu das richtige Ambiente. Ver-
schiedene Angebote locken, um sich als Familie, als Paar und
auch fur sich allein zu erleben — so, wie das nur geht, wenn
man mal , Uber alle Berge” seine Auszeit sucht ...

Termin 03.-13.08.2014
Ort Rodeneck-Nauders, Untergopprathof
Leitung Ulrich Hoffmann

Anmeldung bis 28.02.2014 Diézesanstelle

Kosten Erwachsene 450,- EUR, Kinder (ab 16 Jahre) 450,- EUR, Kin-
der (12-15 Jahre) 300,- EUR, Kinder (8-11 Jahre) 280,- EUR,
Kinder (3-7 Jahre) 220,- EUR, Kinder (1-2 Jahre) 150,- EUR
Ab 01.01.2014 wird in ganz Italien eine Gemeinde-
aufenthaltsabgabe eingefiihrt, fiir alle Géaste lber 14
Jahren. Fiir den Untergopprathhof betrdgt die Abgabe
0,70 EUR/Person und Tag und wird direkt vor Ort vom
Wirt kassiert.

Fragen Sie nach dem eigens erhéltlichen Faltblatt mit genauen
Informationen.

Néhere Informationen auch im Internet: www.efs-ferien.de.
Kurs-Nr. 25/14




_ herausforderungen
beziehung neu leben

Schmerzhafte Erfahrungen und durchkreuzte Lebensplane
verandern uns und hinterlassen Spuren. Unsere Angebote
mochten Ihnen helfen, Erlebtes zu bewaltigen, in die
eigene Lebensgeschichte zu integrieren und mutig Neuland
zu betreten.

e ——

Plétzlich allein - Hoffnungsspuren mitten in der Trauer?
Wochenende fiir Witwen und Witwer und ihre Kinder
Nichts ist mehr wie es war. Mit dem Tod hat sich Grund-
legendes verdandert. An diesem Wochenende ist Platz fir die
Trauer, Zeit zum Austausch und fur hilfreiche Impulse.

Termin 21.-23.03.2014

Ort Bonlanden Tagungshaus

Leitung Elisabeth WeiRenhorn-Hofle, Norbert Kugler, Benno Driendl
Anmeldung bis 07.03.2014 Diozesanstelle

In Kooperation mit der Kontaktstelle Trauerbegleitung

und dem Bunten Kreis Allgdu und Augsburg

Kurs.Nr. 34/14



_ nfp beziehung geniefRen

Im Dialog miteinander tragen Mann und Frau in der
naturlichen Familienplanung gemeinsam Verantwortung
fur die Empfangnisregelung. NFP birgt keine Gesundheits-
risiken und vertieft die Kérperwahrnehmung. Als eine der
sichersten Methoden steht sie zugleich in Einklang mit der
christlichen Grundhaltung.

Offene Sprechstunde

Wie kann ich NFP anwenden? Welche Besonderheiten gibt es
nach Absetzen der Pille, in der Stillzeit, in den Wechseljahren

oder bei Kinderwunsch? Haben Sie noch Fragen zu lhrem Zy-

klus? Oder allgemein zu Methoden der Empfangnisregelung?

Termine 22.01.,19.02., 18.03., 08.04., 08.05., 05.06., 10.07.2014
jeweils 18 - 19 Uhr

Ort Augsburg, Haus St. Ulrich, Kappelberg 1

Leitung Dr. Pascal Glaser

ohne Voranmeldung

Natiirliche Familienplanung nach sensiplan® - sicher und
gesiinder als die Pille

Informationsabend — egal, ob Sie eine Schwangerschaft
vermeiden mochten oder Kinderwunsch haben, eine gesunde
Alternative fir die Stillzeit suchen oder wissen wollen, bis
wann Sie in den Wechseljahren Uberhaupt fruchtbar sind.
Auf Nachfrage gerne auch in lhrer Pfarrei.

Termin 08.04.2014, 20:00 Uhr

Ort Augsburg, Haus St. Ulrich, Kappelberg 1
Leitung Dr. Pascal Gléser

Kosten 4,- EUR pro Frau/Paar

ohne Voranmeldung

Kurs-Nr. 38/14

©joelt - istockphoto.com
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sicher & gesund

EinfGhrungskurs in die NatUrliche Familienplanung nach
sensiplan® (4 Kurseinheiten), jeweils mit individueller Zyklus-
beratung. Auf Nachfrage auch bei Ihnen in der Néhe oder als
Einzelberatung.

Termine 10.04, 08.05, 05.06, 10.07.2014, jeweils 19:30 Uhr
Ort Augsburg, Haus St. Ulrich, Kappelberg 1

Leitung Dr. Pascal Glaser

Kosten 90,- EUR pro Frau/Paar

Anmeldung bis 08.04.2014

Kurs-Nr. 39/14

Sexualerziehung als Personlichkeitsbildung

Eine gute Vorbereitung auf die Veranderungen der Pubertat
und eine wertorientierte Begleitung ist fir das Selbstwert-
gefihl von Jugendlichen sehr wichtig. In der Fortbildung fir
Lehrer/-innen und Multiplikatoren in der Jugend- und Familien-
arbeit werden zwei Projekte vorgestellt.

Termin 16.05.2014, 14:30 - 17:15 Uhr

Ort Augsburg, Haus St. Ulrich, Kappelberg 1
Leitung Dr. Pascal Glaser

Anmeldung bis 13.05.2014 Natdrliche Familienplanung
Kurs-Nr. 40/14

_ engagierte beziehung kntipfen

Unsere ortsnahen, vielfaltigen Fort- und Weiterbildungs-
angebote finden Sie im Programm lhrer EFS-AuBBenstelle
oder auf unseren Internetseiten unter

» www.beziehung-leben.de
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_vorschau auf den neuen jahresplan:

_ paare _ kommunikation

24.-30.09.2014,
Jakobusweg fiir Paare
Unterwegs durch die
Schweiz

26. - 28.09.2014,
Reimlingen
Paarwochenende mit in-
tuitivem BogenschieRen
~Mitten ins Herz”

10.-12.10.2014, Kempten
Paare kochen und genie-
Ben! Liebe a la carte

07.-09.11.2014,

Bad Worishofen
Wochenendseminar fiir
Paare ab 50 plus Alte
Liebe rostet nicht

14.-16.11.2014,
Roggenburg
Achtsamkeit fiir Paare
Die Liebe lebendig halten

28.-29.11.2014,
Roggenburg

Paarkurs

Geistliche Impulse mit
dem Enneagramm

EPL Kurse

Augsburg

Info-Abend: 25.09.2014,
Kurs: 09.10.-20.11.2014
Donauwoérth
Info-Abend: 06.10.2014,
Kurs: 03.11.-08.12.2014
Neu-Ulm

Info-Abend: 06.11.2014,
Kurs: 13.11.-18.12.2014

Paar Kommunikation
17.-19.10.2014,
Nonnenhorn

Damit die Liebe bleibt -
Paarwochenende
25.-26.10.2014,
Roggenburg

Wie redest Du mit mir?

KEK - Konstruktive Ehe
und Kommunikation
Kurs B

02.-05.10.2014,
Steinerskirchen

Kurs C

25.-28.10.2014,
Nonnenhorn

_nfp/mfm

ab sept.

18.09., 15.10., 12.11.,
10.12.2014, Augsburg
Offene Sprechstunde

09.10.2014, Augsburg
Informationsabend
Natiirliche Familienpla-
nung nach sensiplan® -
sicher und gesiinder als
die Pille

[ETY 15.10., 05.11,, 10.12.2014,

14.01.2015, Augsburg
Einfiihrungskurs in

die Naturliche Familien-
planung

sicher & gesund



unsere highlights im herbst

[T 28. - 30.11.2014, Violau T 07.-09.11.2014,

Zeit zum Ankommen

28.-30.11.2014, Pfronten
... und Frieden den
Menschen auf Erden”

S 05. - 07.12.2014, Wertach
Nikolaus, wir danken dir!

05.-07.12.2014, Wies
Heller Stern in der
dunklen Nacht

05.-07.12.2014

Bonlanden

Hoffnung tiber den Tod
hinaus? Leben mit der
Trauer um ein Kind

07.-09.11.2014,
Bonlanden

Und plétzlich ist alles
anders Wochenende fiir
trauernde Jugendliche
ab 14 Jahren

Reimlingen
Ein Licht in Dir geborgen” _ trennung

06.12.2014, Seifriedsberg m 28.-30.11.2014, Wies

~Da bertlihren sich
Himmel und Erde”

12.-14.12.2014,
Steinerskirchen
Kommet ihr Hirten

14.12.2014, Leitershofen
Weihnachten entgegen

Ab August 2014
erscheint der EFS-Jahresplan
im Schuljahres-Rhythmus.

Seminar fiir Menschen
nach Trennung oder
Scheidung Schiffbruch -
und dann - wieder Land
gewinnen

Wir
b’-‘h'lﬂm_.,.,
.-!




_far ihre notizen







Paar-Zeit // Gonnen Sie
sich einen Abend voller
Humor und Esprit.

Mit dem erfolgreichen
Kabarett-Duo aus
Augsburg ,,Herr und
Frau Braun® und den
,Kerberbrothers (Alpen-
fusion)“ - fiinf Musiker,
die auf internationalen
Jazzbiihnen Erfolge
feiern.

Freitag, 24.10.2014, 20:00 Uhr, Stadthalle Gersthofen

Weitere Informationen zur Veranstaltung und zum Karten-
vorverkauf ab Januar im Internet unter
www.paarkommunikation.org

oder gerne per E-Mail: info@paarkommunikation.org

www.paarkommunikation.org



